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Сценарий праздника "Традиции масленичной недели" 

Звучит музыка, в зал заходит скоморох с балалайкой. 

Скоморох:  

Эге-гей, народ честной,                                                                                                                                

Заходи ты к нам, не стой!                                                                                                                           

Как у наших, у ворот, собирается народ!                                                                                      

Мы сегодня зиму провожаем, весну красную встречаем! 

Звучит музыка, дети заходят в зал, держа в руках музыкальные инструменты,                      

и встают полукругом 

Марьюшка:                                                                                                                                       

Здравствуйте, гости,                                                                                                                                 

Милости просим!                                                                                                                              

Ребёнок:                                                                                                                                              

Мы масленицу широкую открываем,                                                                                                     

Веселье дружно начинаем!   

Ребёнок.                                                                                                                                                         

Идет Масленица, 

Красна - распрекрасна! 

С сыром, маслом да яйцом, 

И румяным калачом!                                                                                                                                                   

Ребёнок:                                                                                                                                                   

Стало солнце чаще улыбаться,                                                                                                          

Будем мы с зимой прощаться,                                                                                                       

Поднимайся, настроение - 

К нам Масленица идет без промедления! 

Под русскую народную мелодию скоморох вносит чучело Масленицы, ставит в 

середину зала 

Ребёнок:                                                                                                                                       

Масленица! Масленица! 

В гости к нам пришла! 

Масленица! Масленица! 

Счастья принесла! 

Ребёнок: 

Масленица! Масленица! 

Зиму унеси!  

Масленица! Масленица! 

К нам весна приди!  

Марьюшка: Ребята, а давайте нашу Масленицу поприветствуем да песню ей споём. 
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песня «Ох, вставала я ранёшенько»,                                                                                        

после песни дети складывают инструменты и садятся на стульчики. 

Марьюшка:                                                                                                                              

Расчудесный праздник русский  

Есть в преддверии весны!  

Этот праздник Масленица,  

И каждый дом печёт…  

Дети: Блины!  

Марьюшка: Конечно, блины.                                                                                               

Скоморох: Праздник Масленица -  один из древнейших обрядовых праздников наших 

предков. А что это за праздник такой?  

Дети: Праздник проводов зимы и встречи весны.  

Скоморох: По приданию считали масленицу предвестницей хозяйственного изобилия. 

Чем богаче её отпраздновать, тем урожайнее будет год. Народ масленицу называл 

ласково: широкая, касаточка, сырная неделя. Этот праздник связан с солнцем. Как вы 

думаете почему? 

Дети: Потому что круглый, румяный, похож на солнце. 

Скоморох: Раньше наши предки поклонялись богу солнца «Яриле». Поэтому  именно 

символом солнца является горячий круглый блин. Блины готовили с различными 

начинками какими? 

Дети: С мясом, картофелем, рисом, творогом. 

Марьюшка: Народ складывал про масленицу разные пословицы, какие вам известны?  

Дети:  

Не все коту Масленица, будет и Великий  пост.  

Блин — не клин, брюхо не расколет. 

Где блины, тут и мы. 

Масленица идёт, блин да мёд несёт. 

Масленица семь дней гуляет. 

На горах покататься, в блинах поваляться. 

Блины – солнцу родственники. 

Марьюшка: Говорят в народе: «Живет Масленица семь деньков, Оставайся, 

Масленица, семь годков!». Масленица предшествует Великому посту. Она длится всего 

неделю, и эту неделю можно плясать веселиться, кататься с горок, устраивать 

состязания и есть блины. А еще у каждого дня масленичной недели есть свое название. 

Давайте с вами вспомним, как называются каждый из дней масленицы. 
 

Понедельник первый вечно 

и называется он «встреча», 

В этот день Весну встречают, 

И блины печь начинают! 

 

Марьюшка: К первому дню Масленицы сооружались горки, качели, столы со 

сладостями. Понедельник ещё называли «детской Масленицей», в этот день дети делали 

куклы-маслянички, наряжали их, вешали её на окно, или ставили на подоконник. А ещё 

дети  катались с горок, игра в игры и веселились. Вот и мы сейчас с вами поиграем. 
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Игра «Бубен», в игре добавляется ещё один бубен. 

 

Скоморох: Вот и настал второй день. 

 

Вторник – «заигрыш» зовется, 

Ходят все друг к другу в гости. 

Будем все играть сейчас 

Вот веселью самый час! 

 

Скоморох: В этот день начинались развлечения: люди веселились в балаганах, давали 

кукольные представления, по улицам гуляли ряженые, которые водили хороводы. Вот и 

мы с вами заведем хоровод, который называется «Заря-заряница». 

Дети встают в хоровод, по считалочке выбирается ведущий. 

Хоровод «заря-заряница» 

 Марьюшка: Что же происходило на третий день?  

 

Среда – лакомка называется, 

Вот тут все точно объедаются! 

Эх, лакомка пришла к общей радости! 

Объедаться будем сладостями.  

 

Марьюшка: В этот день блины пеклись в каждом доме: пшеничные, овсяные, 

гречневые, ячневые, из кислого и пресного теста. Народ говорил: «Блин не клин, брюха 

не распорет». А еще было очень много того, с чем этот блин можно было съесть. Так 

вот мы сейчас с вами и узнаем, с чем люди едят блины. 

Игра «С чем едят блины» 

Скоморох: Вот и настал четвертый день. 

 

Ну, а что же с четвергом, 

Четверг зовется «перелом» 

С этого дня все меняется 

И разгулье начинается! 
 

Скоморох: В этот день гуляли до самого вечера. Сходились на реке, лазили на столб за 

подарками, бились «стенка на стенку», устраивали бой подушками, ну, и, конечно же, 

тянули канат. Словом, в любой схватке русскому бойцу следовало помнить о чести, не 

терять голову. Вот и мы сейчас с вами узнаем, кто у нас ловкий да сильный. 

Игра «Перетягивание каната» 

Марьюшка: Пятый день Масленицы – «тёщины вечёрки» - гостевой день. 

 

«Тещины вечорки» пятница называется, 

В этот день зятья к тещам в гости собираются! 

 

В этот день зять запрягал лошадь, да ездил на блины к тёще. А вы хотите прокатиться 

на лошадях?  

игра «На лошадях» 

Скоморох: Что же происходило на 6 день? 
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А суббота – день семейный, 

Зовется «золовкины посиделки» 

В этот день невеста родных в гости принимает, 

А золовкам всем подарки дарит! 
 

Кто такая золовка? (если у вашего папы есть сестра родная, то вам она тётя, а вашей 

маме она золовка), так что в этот день все родные ходили друг к другу в гости: пили чай 

с блинами, вышивали вечерами, ну, и, конечно же,  веселились. Вот и мы с вами 

повеселимся, поиграем в игру, которая называется «Золотые ворота». Сейчас по 

считалочке мы узнаем, кто первый будет водить. 
 

Игра «Золотые ворота» 
 

Марьюшка: Последний седьмой день Масленицы – «Прощёное» воскресение – 

проводы, целовник.  
 

У воскресенья званий много, 

Но скажем лишь одно мы, 

Прощенное зовется воскресенье, 

И просят все друг у друга прощения. 

 

В этот день на Руси все просили друг у друга прощения: «Прости, сними с меня вину!». 

Дети кланялись своим родителям и просили прощения за все огорчения, которые им 

доставляли. Прощение заключалось поцелуем и низким поклоном. Ребята, давайте 

попросим друг у друга прощения, обнимемся друг с другом (все друг у друга просят 

прощения). 

Ребята обнимаются 

Скоморох: Молодцы, ребята, весело играли, вот в такие игры играли на Масленицу, а в 

последний день Масленицы сжигали чучело с песнями и прибаутками, для чего 

сжигали чучело?  

Чтобы все невзгоды, холод, непогоды,  

Зимние морозы, неудачи, слёзы,  

Пусть они сгорают, к солнцу улетают! 

После обеда – собирались в церковь, которая открывала Великий Пост, который длился 

7 недель. Первый понедельник после Масленицы назывался Чистым понедельником. 

Люди очищались от грехов, мылись в бане, наводили полный порядок в доме. 

Начинался пост. 

Марьюшка: Вот мы и вспомнили, как на Руси отмечали Масленицу. Теперь будем 

ждать очередных праздников, которые сохранили для нас наши предки!  

Вот и празднику конец!                                                                                                                                 

Кто пришёл -  тот молодец! 

Скоморох:                                                                                                                                               

Прощай, зима, до срока, 

Весна у наших окон! 

Вместе:                                                                                                                                                               

Всем счастья на прощанье! 

До нового свиданья! 
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