Poautenbckoe aobposonbyecTtso
«Becesnbie ropowuHsp> CpegHaa «b» rpynna

Pyxoson.men: Kpasuosa Oneca BnagumuposHa



Kpasuosa Orneca BnagumuposHa, Mmama BOCNUTAHHUKG
cpegHeh «b» rpynnet. Tlpeanoxuna nNpUMEHUTL CBOKO
NpoM@eccUoHasnbHyto AeaTesnibHocTb Ana obyyeHus Aeteu
TaHuam <«Becesntie ropowuHeD>. 3axoHuuna KpacHospckuis
kpaeBoid kosnemk «KynbTyps U MckyccTea». B HacTosuiee
Bpema Oneca BnagumuposHa  paboTaer XymOXeCTBEHHLIM
pykosoguTtesniem  xopeorpagpuueckoro  Kpyxxka 8  OK
c.Unbuyeso. Crax paboTtsr 8 sner.

3aHaTUS Xxopeorpapuels BcectopoHHe passuBaloT pebeHka,
AGPAT @My paAoCTb, ABuieHue, obOoralialoT ero BHYTpeHHUMA
MUp, MOMOTraroT MOosHaTb cebs.



CopepiKaHue 3aHATUMN

Xoabba Ha HOCKax, TaHLLeBa/IbHbIN 6er ¢ NoAKaTblIMM HOramM, LIAr Ha NOMYNaAbLLAX C BBICOKUMU KONEHAMM, NOACKOKAMMU, ranon
Mo Kpyry. YnpaxHeHue ans ronosbl, KOPMyca, 418 HOT, NPbIXKKK N0 6 NO3MLMK Ha ABYX U OAHOW Hore.

PasyunBaHMe TaHUEBa/IbHbIX ABUXKEHUI MO Kpyry U B nape. MonoxKeHWe pyK B Nape: «J10404Ka», «KauenbKu», MOBOPOTbI B Nape
M MO OAHOMY Ha MecTe. UMUTaUMOHHO-MoAPaXKaTe/IbHbIE ABUMKEHUA B MUPE XUBOTHbIX» DIEMEHTbI NapTePHOM TMMHACTUKN.
UTorosoe meponpuatue: TaHel, «Moa mama camas nydwas!»

YnpasKHeHUs Ha pas3BUTME YyBCTBA PUTMA, X/IONKM B COYETAHWUM C yAapamM HOT. YNparkHeHWe Ha nepecTpoeHus. MrpoBoi TaHel,
B 3aHATUMN CTPENYMHTOM «LLbINAEHOK U 3EPHbILIKOY.
NToroBoe meponpuaTne: TaHew, « Becenbie rTHOMUKNY.

PasyumBaHMe TaHUEBa/IbHOrO 3TIOAA Ha NOACKOKaXx, rajsione, X10MKax, B napax v no ogHomy. TaHew, C TpeaAMEeTOM (N0XKKMK).

Yrnpa)KHEHUA Ha pa3BuTMe TMBKOCTM UrPOBOM CTpenumHr «JlecoBMukmu» 1 4Yactb. Urpa «Hanam napy» Ha passutue daHTasuu,
YMEHMe OTparkaTb B ABUKEHMUM XapaKTeP My3bIKW.
MUTorosoe meponpuatue: TaHel, «Mana MoxeT».

NUrpoBoii cTenumnHr «JlecoBMYKM» 2 YacTb. [apTepHas rMMHAcCTMKa, pPa3ydynmBaHUE TaHLEBA/IbHbIX ABUMKEHWUIN: «KOBbIPAMOYKAY,
npuTonbl, GOKOBOM X0 C pyKamMu, 6er no Kpyry c OCTaHOBKOM.
NTorosoe meponpuatme: TaHew, «BapeHbKa».

PasyuyMBaHMe TaHLEBa/IbHbIX 3/1IEMEHTOB, YNPAXKHEHUA Ha PA3BUTME BbIBOPOTHOCTU. PUTMMYECKME YyNpPaXKHEHWUS NO Kpyry, no

OMNAroHanun, B AMHUAX. TaHUEeBasbHble 9/1eMEHTbI B Napax.

PasyumsaHMe TaHUEBaNbHbIX ABUMKEHUN «KOBbIPAZIOYKA» C NPUTOMOM, «elouKa», «rapmowka». MPbDKKA MO TOYKam,
nepecTpoeHue U3 Kpyra B IMHUIO, KONOHHY. TaHUeBanbHaa KOM6MHauma B nape.

UtoroBoe meponpusaTue: TaHew, « KaTiowa».
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Cnacubo 3a sHumaHue!



