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Паспорт проекта: 

Вид проекта: познавательно-исследовательский, творческий. 

Продолжительность: долгосрочный (ноябрь-март). 

Участники проекта: дети 2 младшей группы, родители, воспитатели. 

Возраст детей: 3 года. 

Цель: воспитание интереса к истории России, народному творчеству на примере русской 

национальной игрушки.  

Задачи: 

Обучающие: 

 знакомство  детей с предметом народного творчества, изделием русских мастеров – 

матрёшкой; 

 обогащение кругозора детей об игрушке, как образе материнства, семьи; 

 расширение словаря детей: матрёшка, деревянная кукла, круглолицая, расписная, 

румяная, русская народная игрушка, шёлковый платочек, сарафан, загадочная и 

др.; 

 формирование коммуникативных навыков, установление партнерских отношений 

между педагогами, родителями и детьми.  

Развивающие: 

 развитие познавательной и творческой активности детей и взрослых. 

Воспитательные: 

 воспитание эмоциональной отзывчивости детей на произведения народного 

декоративного искусства. 

 

Предварительная работа: 

• чтение стихотворений и загадок про матрёшку; 

• рассматривание узоров на одежде матрёшек; 

• пение «Мы матрёшки, маленькие крошки»; 

• дидактическия игры «Собери матрешку», «Определи по величине матрёшек». 

Актуальность: народная игрушка, в частности матрешка, в наши дни стремительно 

превращается в сувенирную продукцию, не предназначенную для ребенка, и не 

требующую педагогического сопровождения. Но именно матрешка, народная игрушка, 

всегда несла в себе огромный потенциал культурного наследия, вбирала в себя игровую 

культуру многих поколений. Она эстетически привлекательна, эмоционально комфортна, 

несмотря на кажущуюся простоту, заставляет ребенка прилагать определенные 

физические и интеллектуальные усилия, чтобы получить радующий положительный 

результат, поднимающий по ступенькам развития. Игры с матрешкой развивают 

эстетическое восприятие, логическое мышление, внимание, воображение, сенсомоторные 

навыки, ловкость, смекалку. 

 



 

 

 

                           Пополнение образовательной среды в группе: 

 

 

Центры Наполняемость центров 

Центр исследования и 

экспериментов 

Матрешки из различных материалов, разных росписей и 

разных размеров. 

Игры с матрешками: «Собери матрешку», «Расставь 

матрешек по величине», «Большие и маленькие». 

Альбом «Откуда появилась матрешка». 

 

Центр «Творчества» 

 

Образцы элементов декоративного рисования, шаблоны 

матрешек, иллюстрации, народные игрушки; Материалы для 

изготовления матрешек- бумага, клей, карандаши, краски; 

раскраски с изображением матрешек. 

 

Центр игры 

 

Выносной материал; атрибуты для с/р игры; Настольные 

игры: «Матрешка с геометрическими фигурами», «Найди 

одинаковые матрешки», «Матрешка-коробочка», пазлы 

«Сложи матрешку»; игрушки, принесенные из дома. 

Центр «Книжный» 

 

Книги В.Орлов «Матрешки», А.Кулешова «Мактрешка», 

А.Карапетян «Матрешка». 

 

Музыкально — 

художественная 

деятельность 

 

Прослушивание в аудизаписи песенок, частушек про 

матрешку « Мы - матрешки», «Матрешка», «Вот они какие, 

матрешки заводные». 

Центр «Спортивный» 

 

Воздушные шары, ленты, погремушки и платочки для 

матрешек, шапочки матрешек, утренняя гимнастика в 

аудизаписи «Матрешки». 

 

Уголок для родителей Консультация «Матрешка-детская развивающая игрушка», 

папка передвижка «Народная игрушка в воспитании детей 

младшего дошкольного возраста», «Любимые игрушки 

малышей». 

 

       

 

Формы и методы работы с детьми: 

 беседы; 

 наблюдения; 

 игровая деятельность; 

 НОД; 

 индивидуальная работа с использованием дидактических материалов; 

 консультативная работа с родителями; 



 самостоятельная деятельность детей; 

 игры: дидактические, словесные, настольные, пальчиковые,  музыкальные; 

 выставка рисунков и поделок; 

 чтение стихов, потешек о матрешках; 

 наглядная информация. 

 

 

 

Этапы реализации проекта 

Подготовительный этап 

 

 изучение интереса детей для определения целей проекта; 

 определение цели и задач проекта; 

 определение необходимых средств реализации проекта; 

 изучение методической, научно-популярной литературы; 

 подбор потешек, стихов, загадок, песенок, мультфильмов о матрешках; 

 пополнение предметно-развивающей среды новыми материалами, атрибутами; 

 включение родителей в совместную деятельность. 

 

Основной этап 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

Рассматривание изображений разных матрешек. 

С/ролевые игры «Угостим матрешек чаем», «Куколки-

сестрички»;дидактические игры : «Собери 

матрешку»,«Построй ряд с закрытыми глазами»,«Эти 

удивительные узоры»; 

сюжетно-ролевые игры: «Что делают матрешки?», «У 

матрешки новоселье»;просмотр видеофильмов, 

мультипликационных фильмов о матрешках;рассматривание 

иллюстраций, картинок с изображением матрешек;беседы с 

детьми: «Народная игрушка – матрешка», «Как играть с 

матрешкой», «В гости к нам пришла матрешка». 

 

Речевое развитие 

 

Чтение стихотворений про «Матрешку»,авторы:Н.Акишкина 

и В.Приходбко;разучивание стихотворения Л.Некрасовой 

«Весёлые матрёшки»,отгадывание загадок о матрешках; 

разучивание пальчиковых игр «Мы-веселые матрешки», 

«Матрешка». Составление  рассказа «Как я играю с 

матрешкой». 

Художественно-

эстетическое развитие 

 

Конструирование «Домик для матрешки», «Мебель для 

матрешки»;лепка «Укрась матрешке сарафан», «Хоровод 

матрешек»;Аппликация «Наряди матрешку»; 

рисование «Раскрась матрешку», «Сарафан для матрешки»; 

самостоятельная деятельность по рисованию: раскраски 

«Подружки – матрешки»;Музыкальное - разучивание танца 

«Мы – весёлые матрёшки»  

Познавательное 

развитие 

Беседы «Эти разные матрешки», «Откуда появилась 

матрешка»;познавательно-исследовательская деятельность 



 «История матрешки», «История возникновение игры на 

Руси»;экспериментальная деятельность: сравнение: 

Матрешка и Ванька-встанька, изучение свойств дерева. 

 НОД: «Мы – веселые матрешки», «В гости к нам пришли 

матрешки», «В гостях у матрешки». 

Физическое развитие 

 

Разучивание физминутки «Матрешки»,подвижной игры 

«Шли матрешки по дорожке», «Веселый хоровод с 

матрешкой». 

 

                   

 

 

Заключительный этап 

 

Продукт проектной деятельности: 

 Выставка детских работ (рисунков, аппликаций, поделок). 

 Совместная выставка   «Семейная матрешка». 

 Оформление картотеки потешек, загадок, стихов, песенок о матрешках; альбома    

«История матрешки». 

 Семейный клуб к 8 марта  «Веселые матрешки». 

 Фотовыставка «Мы подружились с матрешками». 

 Оформление альбома «История матрешки». 

 Презентация проекта. 

 


