
Наше лето 

 Лето – самый теплый сезон в году. В нашей группе 

ребята всегда заняты активными и творческими делами. В 

группе они играют в сюжетно – ролевые игры («Дочки - 

матери», «Дом», «Парикмахерская», «Мы - шоферы), 

конструирование, настольно – печатные игры и др.   

Развиваем художественно – эстетические навыки: лепим, 

рисуем, выполняем аппликации в соответствии с образовательными темами «Счастливое 

детство», «Книжкина неделя», «Неделя безопасности»,  «Экологическая неделя» и др. 

Выполняем игровые задания на развитие графомоторных навыков. Читаем перед сном 

сказки. На участке любим трудиться: 

убираем веточки, опавшие от деревьев, 

подметаем в домике и на веранде. Следим за 

чистотой. Играем в подвижные игры 

(«Конники - наездники», «Догонялки», 

«Прятки» и т.д.), любим играть в песочнице, 

делать куличики. Устраиваем гонки машин. 

Подтягиваемся на турнике, играем в футбол.  

Выполняем закаливающие процедуры: 

после прогулки ополаскиваем ножки приятной теплой водой, делаем корригирующую 

гимнастику после сна с ходьбой по 

рефлекторной дорожке, в утренние 

часы встречаем детей на участке и 

выполняем гимнастику на свежем 

воздухе, соблюдаем питьевой 

режим, организуем и участвуем в 

весёлых  развлечениях. 

   

Лето – замечательная пора и нам  некогда скучать! 

 

 

 

 

 

     


