
ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Календарно-тематический план программы этнокультурного развития старших дошкольников  «Живая старина»  на 

2023-2024 уч.г. 

Дата Тема Краткое содержание 

Сентябрь  «Что такое музей?» Экскурсия состоит из двух занятий, первое проводится в детском саду. Дети знакомятся с понятием 

«музей», с историей появления первых музеев, с некоторыми современными российскими и 

зарубежными музеями.  На втором занятии, которое проводится в музее-заповеднике 

«Шушенское», дети узнают, как вести себя в музее, что такое экскурсия и кто такой экскурсовод, 

знакомятся с другими  музейными профессиями. На примере одного из старинных домов дети 

получают представление о крестьянском жилище, о некоторых предметах домашнего обихода и об 

особенностях их хранения в условиях музея. 

Октябрь «Убранство крестьянского 

дома" 

Экскурсия знакомит с планировкой крестьянской избы, с предметами быта, рассказывает о том, что  

собой представляет  красный угол, чем отличаются интерьеры кухни, горницы, горенки. 

Ноябрь  «Из бабушкиного сундука На экскурсии дети узнают, что и для кого хранили бабушки в старинных сундуках. Дети  узнают 

историю старинных вещей и смогут подержать в руках игрушки и куклы-обереги. 

Декабрь "Деревянная и берестяная 

посуда» 

Экскурсия знакомит детей с тем, какие материалы использовали  крестьяне при изготовлении 

посуды, как их заготавливали и обрабатывали. Дети видят мастерскую бондаря, орудия труда и 

заготовки для будущей посуды, готовые изделия, узнают, для чего они предназначались. 

Декабрь «Тайны старинного узора» Экскурсия знакомит детей с узорами воды, земли, солнца, их значением  на старинных деревянных, 

глиняных предметах и полотенцах. 

 

Февраль «Полотняное чудо" Экскурсия знакомит с музейной коллекцией полотенец. Дети увидят полотенца с узорами, 



изготовленными на ткацком стане,  и с вышивкой, узнают, почему вышивали оленей, птиц, 

деревья, цветы 

Март «Сказка про охотника" Детей ждѐт встреча с «лесным человеком» и «птичкой-невеличкой», они  увидят охотничье 

снаряжение, старинное ружьѐ, узнают, какие птицы и звери водились в окрестностях  нашего 

посѐлка. 

Март «В доме рыбака» Дети узнают о том, какая рыба водилась в озѐрах и  реках нашего района, увидят снасти рыбака и 

поучаствуют в игре. 

Апрель «К пчѐлкам в гости» 

 

Экскурсия проходит в форме беседы,  дети знакомятся с пчелиной семьѐй, а также узнают  о пользе 

пчѐл  в природе и в жизни человека. 

Апрель «Старинные детские 

игрушки» 

Дети узнают, какими были игрушки в старину, из чего и как их изготавливали 

Май «Матрѐшка – игрушка для 

всех" 

Экскурсия знакомит с  историей создания матрѐшки: кем и когда была придумана,  почему так  

названа, как отличались по форме и узорам.       

Май «Куклы-обереги» На занятии дети узнают, для чего делали куклы-обереги, что они значили в жизни крестьян. 
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