Приложение 4
Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей

Содержание деятельности по профессиональной коррекции  детей с общим недоразвитием речи
. Содержание коррекционно-развивающей деятельности строится с учетом ведущих линий речевого развития - фонетики, лексики, грамматики, связной речи, и обеспечивает интеграцию речевого, познавательного, художественно-эстетического развития ребёнка. 
	Разделы (задачи, блоки)
	Совместная деятельность педагога и ребёнка
	Самостоятельная детская деятельность
	Взаимодействие с родителями

	Подготовительный.

Подготовка ребёнка к коррекционной работе:

- развитие мелкой и общей моторики;

- формирование и развитие артикуляционной моторики до уровня минимальной достаточности для постановки звуков;

- развитие слухового внимания, памяти, фонематического восприятия.


	Комплексы пальчиковых гимнастик (учитель логопед, воспитатель, музыкальный руководитель), музыкально-ритмические игры, этюды на развитие мимики, жеста (музыкальный руководитель, педагог-психолог)

Комплексы артикуляционных гимнастик (учитель логопед, воспитатель), упражнения на координацию речи и движения (учитель логопед, воспитатель, музыкальный руководитель, педагог-психолог, инструктор по физической культуре)
Игры и игровые упражнения (логопед, воспитатель, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре)
	Игры, направленные на развитие мелкой и общей моторики.

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация), моделирование.

-

-
	Комплексы пальчиковых гимнастик, специальные упражнения без речевого сопровождения.

Комплексы артикуляционных упражнений

Игры и игровые упражнения.

	Формирование произносительных умений и навыков:

- устранение дефектов звукопроизношения (постановка звуков);

- добиться умения произносить правильно изолированно звук;

- автоматизация звука;

- дифференциация звука.
	Система коррекционных упражнений (учитель- логопед)
Система коррекционных упражнений (учитель- логопед)
Система коррекционных упражнений (учитель логопед, воспитатель, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре). Повседневное общение с ребёнком (воспитатель).

Дидактические игры и упражнения (учитель- логопед, воспитатель, музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре).
	-

-

-
	-

-

Автоматизация поставленных звуков в речевых играх и игровых упражнениях по заданию логопеда.

Дифференциация звуков в речевых играх и игровых упражнениях по заданию логопеда.

	Обучение умению различать на слух и употреблять в речи звуки, схожие по моторному или акустическому признаку.
	Система речевых игр и игровых упражнений (учитель логопед, воспитатель, музыкальный руководитель музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре).
	Дидактические игры
	Речевые игры и игровые упражнения по заданию логопеда.

	Введение звука в связную речь.
	Система речевых игр и игровых упражнений (учитель логопед, воспитатель, музыкальный руководитель музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре).

	Настольные, дидактические, сюжетно-ролевые игры.
	Речевые игры и игровые упражнения по заданию логопеда.

Включение освоенных речевых эталонов в ситуацию естественного общения.


	          Формы коррекционной работы
	   Содержание коррекционной работы

	Фронтальные занятия (2 типа)

1. По совершенствованию лексико-грамматических представлений связной речи.

2. По совершенствованию навыков звукового анализа и обучение грамоте
	Формирование словарного запаса и грамматического строя речи

Формирование правильного произношения звуков, развитие фонематического слуха и восприятия, подготовка к усвоению элементарных навыков звукового анализа и синтеза, овладение графическими навыками.

	Индивидуальные занятия
	Комплекс подготовительных артикуляционных упражнений;

Коррекция произношения дефектных звуков слоговой структуры слова;

Развитие фонематического восприятия;

Отработка артикуляции звуков и первоначальное их различение

	Утренняя гимнастика
	Коррекция дыхания, опорно – двигательного аппарата, элементы фонетической ритмики. Развитие слухового внимания, мелкой моторики рук, двигательной активности. Ориентировки в пространстве.

	Коррекционная гимнастика пробуждения
	Развитие общей и мелкой моторики.

Элементы фонетической ритмики.

Умение ориентироваться в пространстве.

Эмоционально – положительный заряд детей для дальнейшей деятельности во второй половине дня.

Коррекция дыхания, опорно – двигательного аппарата.

	Дидактическая игра
	Закрепление навыков и умений детей, полученных на занятиях.

	Сюжетно – ролевая игра
	Закрепление умений организовывать и поддерживать игру.

Обогащение лексики.

Развитие связной речи.

Развитие диалогической речи.

Развитие коммуникативной стороны речи.

	Индивидуальная коррекционная работа с детьми по заданию учителя – логопеда (логочас)
	Выполнение упражнений по преодолению фонетических нарушений грамматической стороны речи и связной речи.

Коррекция звукопроизношения.

Артикуляционная гимнастика.

Обогащение лексики.

	Досуги, праздники, театрализованная деятельность
	Развитие эмоционально – волевой сферы.

Формирование предпосылок к развитию творческого воображения.

Развитие мелкой и общей моторики.

Развитие выразительной стороны речи.

	Прогулка 
	Коррекция психических процессов.

Развитие двигательной активности.

Развитие коммуникативной стороны речи.

Ориентировка в пространстве.

Развитие эмоционально – волевой стороны речи.

	Наблюдение на прогулке
	Развитие памяти, внимания, мышления, восприятия.

Обогащение и активизация словаря

Развитие связной, монологической, диалогической речи.

	Опытно – экспериментальная деятельность
	Развитие памяти, внимания, мышления, восприятия.

Развитие связной, монологической, диалогической речи.

Развитие мелкой моторики рук.

Обогащение и активизация словаря.

	Культурно – гигиенические навыки
	Развитие мелкой моторики рук.

Развитие коммуникативной стороны речи.

Развитие мышления, памяти. внимания.

	Артикуляционная и пальчиковая гимнастика
	Развитие мелкой моторики пальцев.

Развитие артикуляционного аппарата.

	Трудовая деятельность
	Развитие мелкой моторики пальцев.

Развитие коммуникативной стороны речи.

Обогащение и активизация словарного запаса. Выравнивание психических процессов: анализа, синтеза, внимания, мышления, памяти.


Комплексно-тематическое планирование   в компенсирующих группах для детей с  ТНР (ОНР)
	Тема, период
	Краткое содержание событий и праздников
	Мероприятия

	Сентябрь

Педагогическая диагностика

1-2 неделя

Безопасность
	Изучение особенностей развития ребёнка.

«Неделя дорожной безопасности»

Формирование у детей представлений об основах дорожной безопасности, правилах дорожного движения


	Праздник «День знаний»
Оформление итогов

Участие в социальной акции 

«Мы - за безопасность на дорогах».

Выставка детского рисунка «Это должен знать каждый»

	Осень

3 неделя


	«Овощи. Огород»

Расширение, уточнение и активизация словаря по теме. Закрепление обобщающего понятия «овощи» названий различных овощей. Расширение представлений о важности труда взрослых и пользе овощей для человека. Знакомство со способами заготовки овощей на зиму. Совершенствование грамматического строя речи. Развитие связной речи, творческого воображения.
	Коллективная аппликация 

«Вот так урожай» 



	Осень

4 неделя


	«Сад. Фрукты»

Закрепление представлений о фруктах. Уточнение, расширение, активизация словаря по теме. Развитие связной речи. Воспитание бережного отношения к природе.

Формирование умения рисовать акварелью, создавать фон рисунка, знакомство  детей с видами живописи, с натюрмортом.
	Выставка рисунков 

«Мои любимые фрукты»

(совместное с родителями творчество)

	Октябрь

Осень

1 неделя
	«Лес. Грибы. Ягоды»

Расширение представлений о лесе и растениях произрастающих в лесу Уточнение знаний детей  о разнообразии  грибов и ягод в Сибири. Знакомство со строением  грибов и правилами сбора грибов и ягод.
	Инсценировка сказки В. Сутеева «Под грибом»


	Осень

2 неделя
	«Как мы следы осени искали»

Закрепление представлений об осени и ее приметах. Обобщение  и систематизирование представлений детей о характерных признаках осени.  Уточнение, расширение и активизация словаря по теме «Осень». Совершенствование грамматического строя речи. Формирование навыков сотрудничества, взаимопонимания. Воспитание любви и бережного отношения к природе. 


	Итоговое мероприятие «Осенний праздник». Выставка детского творчества «Осень разноцветная»

Создание и ведение в течении года «событийного» календаря группы.

Совместное оформление книжек-малышек «Осенние истории »

	Продукты

3 неделя
	«Продукты питания»

Закрепление знаний детей о хлебе как одном из величайших богатств на земле. Активизация и обогащение словаря за счет словообразования и названий профессий людей растящих хлеб.

Воспитание уважения к людям, благодаря труду которых,  хлеб появляется на нашем столе.
	Проектное занятие «Откуда хлеб пришел?»

	Перелётные и водоплавающие птицы

4 неделя


	«Подготовка птиц к отлёту»

Развитие связной речи детей.  Формирование грамматического строя речи: умения строить сложные предложения. Закрепление и расширение знаний о перелетных и водоплавающих птицах, их поведении осенью. 
	Интегрированное занятие «Как лебедь остался один» из цикла «Новые развивающие сказки»



	Страна, в которой я живу

                                                   5 неделя
	«Москва-столица нашей Родины. Моя малая Родина и её знаменитые люди»

Знакомство с назначением разных общественных учреждений города/поселка (поликлиника.магазин, школа, кинотеатр, кафе и др.)

Знакомство с достопримечательностями столицы Москвы.


	Фотовыставка «Наш поселок Шушенское» фотографии в любимых местах поселка (совместно с родителями)

Экскурсия на центральную площадь поселка. 

Создание альбома «Москва – столица нашей Родины» 

	Ноябрь

Животные

1 неделя
	«Домашние животные и их детёныши Содержание домашних животных»

Закрепление  и систематизация представлений о домашних животных, их внешнем виде, образе жизни в зимний период, повадках, о труде людей по уходу за домашними животными и технике, которая используется на фермах. Уточнение и расширение, активизация словаря. Воспитание любви и бережного отношения к природе.
	Интегрированное занятие 

«Как щенок узнал, кто всех важнее»

из цикла «Новые развивающие сказки»



	Животные

2 неделя
	«Дикие животные и их детёныши»

Подготовка животных к зиме

Закрепление и систематизация представлений о диких животных Сибири, их внешнем виде, образе жизни в зимний период, повадках. Уточнение и расширение, активизация словаря. Воспитание любви и бережного отношения к природе.
	Интегрированное занятие

 «Как олененку маму искали»

 из цикла «Новые развивающие сказки»

	Мир игры

                                                      3 неделя
	Игрушки и игры детей разных стран»

Знакомство с народными промыслами по созданию игрушек, с утилитарной и эстетической функциями народной игрушки. 

Участие в творческой мастерской по изготовлению игрушек.


	 Создание выставки «Игрушки старинные и современные» (совместно с родителями).

Изготовление русских народных тряпичных кукол – оберегов.

	Зима

4 неделя
	«Зимние месяцы»

Закрепление представлений о зиме и ее приметах. Уточнение, расширение и активизация словаря по теме. Совершенствование грамматического строя речи. Воспитание любви и бережного отношения к природе.

Вызывать  эмоциональный отклик на художественный образ зимнего пейзажа и умение применять полученные знания в продуктивном творчестве детей.
	Итоговое мероприятие: 

Выставка детского творчества «Волшебница зима»

Ведение «событийного»  календаря группы.


Выставка детских рисунков на тему «Зимний пейзаж»

	Декабрь

Зима

1 неделя
	«Зимующие птицы»

Знакомство с потребностями птиц в осенне-зимний период и способами помощи человека природе.

Изготовление кормушек для птиц, кормление птиц, наблюдение за ними.

Расширение представлений о поведении и повадках зимующих птиц.


	Интегрированное занятие

 «Как сорока клеста судила»

 из цикла «Новые развивающие сказки»

	Зима

2 неделя
	«Зимние забавы»

Знакомство детей со старинными русскими играми обычаями, традициями, фольклором. 
	Вернисаж  «Я люблю зиму»

Заморозка воды «Цветные льдинки» для украшения участка группы.

Совместно с родителями создать на участке  из снега строения  для игр.

	К нам приходит Новый год!

3 неделя
	«В гостях у Деда Мороза»  

Уточнение представлений о новогоднем празднике, его обычаях, атрибутах, о том как встречают Новый год представители разных народов.
	Выставка «Елочная игрушка»  (дети с родителями своими руками).     



	К нам приходит Новый год!

4 неделя
	«Мастерская  Деда Мороза»

Изготовление новогодних подарков, игрушек и поделок по самостоятельному замыслу детей. Развитие творческого воображения, эстетического вкуса у детей.


	Тематический образовательный проект(выполнение заданий от Деда Мороза по украшению группы и помещений детского сада).

Новогодний утренник

	Январь

Транспорт

1-2 неделя
	«Виды транспорта»

Расширение и систематизация знаний о видах транспорта, профессиях на транспорте. Уточнение, расширение и активизация словаря по теме.
	Коллективная аппликация «Транспорт на дорогах нашего поселка»

	Посуда

3 неделя
	«Виды посуды. Материалы, из которых она сделана»

Уточнение и расширение представлений о посуде, ее назначении, деталях, частях, из которых она состоит, материалах, из которых она сделана. Формирование понятий «чайная, столовая, кухонная посуда». Уточнение и активизация словаря по теме. Совершенствование грамматического строя речи. Развитие связной речи.
	Выставка поделок из пластилина, глины, соленого теста «Моя любимая чашка» (совместное с родителями творчество)



	Мебель

4 неделя
	«Виды мебели. Интерьер»

Расширение и углубление представлений о мебели, ее назначении, деталях, частях; материалах из которых она сделана. Уточнение, расширение и активизация словаря по теме. Совершенствование грамматического строя речи.
	Конструирование кукольной мебели из деталей деревянного или металлического конструкторов по схемам и описанию «Комната для кукол». 

	Февраль

Профессии

1 неделя
	«Мир профессий»

Знакомство с конкретными профессиями, установление связи между ними.

Развитие интереса к труду взрослых, трудовых действиях разных профессий.
	Тематический образовательный проект

Экскурсия на пищеблок, в прачечную, в кабинет старшего воспитателя, медработника

	Мир технических чудес

2 неделя
	«Тайны света. Инструменты. Орудия труда» 

Закрепление и расширение представлений о содержании труда, об инструментах и орудиях труда и трудовых действиях, выполняемых с их помощью.

Уточнить знания детей о изменении и истории различных орудий труда и приборов (от древности до наших дней)
	Проектное занятие «Домашние помощники»

	Защитники Отечества

3 неделя
	«Российская армия»

Воспитание  познавательного  интереса к вооружённым силам нашей страны, познакомить с  родами войск  нашей армии. Развивать гендерные представления детей о представителях противоположных полов.
	Интегрированное занятие «День защитника Отечества»

	Одежда

4 неделя
	«Одежда. Обувь. Головные уборы»

Закрепление представлений об одежде, об обуви, ее назначении, деталях, материалах, из которых она сшита, сделана.  Уточнение, расширение и активизация словаря по теме «Одежда» и «Обувь». Совершенствование грамматического строя речи.
	«Выставка головных уборов»  (для мальчиков  и для девочек)

Коллективный коллаж

 «Журнал мод для мальчиков и девочек»

	Март

Красота в искусстве и жизни

1 неделя
	«Моя прекрасная леди. Мамин праздник»

Знакомство с женскими образами в разных видах искусства. Рассматривание фотопортретов мам. 

Развитие связной речи : составление рассказов о мамах и оформление пожеланий.
	Праздничный  семейный клуб 

«Мамочка милая моя».
Выставка портретов мам с пожеланиями детей.

	Ранняя весна

2 неделя
	 «Весенние месяцы. Первые весенние цветы»

Закрепление представлений о весне и ее приметах. Уточнение и расширение, активизация словаря по теме. Совершенствование грамматического строя речи.

Поиск примет весны в природе. Установление связей между изменениями в неживой и живой природе.
	Вернисаж «Весна»    (Рисунки и рассказы детей о весне и весенних изменениях в природе).

«Ведение событийного календаря».

	Животный мир морей и океанов

3 неделя
	«Пресноводные и аквариумные рыбки»

Уточнение и систематизация представлений о жизни животных морей и океанов. Группирование различных видов рыб по месту обитания: аквариумные, пресноводные и морские рыбы.

Воспитание бережного отношения к воде и водным обитателям.
	Интегрированное занятие «Как чуть не погибла плотвичка» из цикла «Новые развивающие сказки»

	Неделя театра

4 неделя
	«Искусство театра»

Совершенствование умения творчески преобразовывать сюжет знакомой сказки, создавать выразительные игровые образы.
	Театральный фестиваль

Показ театральной постановки для воспитанников ДОУ

	Апрель

Безопасность

1 неделя
	«Правила безопасного поведения»

Знакомство с правилами безопасного поведения в быту, во время уличного движения, на природе. 

Воспитание позитивного отношения к соблюдению правил безопасного поведения.
	Интегрированное занятие «Уроки безопасности»



	Тайны третьей планеты

2 неделя
	«Загадки космоса»

Знакомство с именами людей, которые первыми полетели в космос, моральными и физическими качествами космонавтов, подготовкой людей к космическим путешествиям (тренировки, обучение).

Мастерская по изготовлению атрибутов для сюжетно-ролевых игр. Знакомство с названиями планет, ролью солнца в жизни Земли и других планет, местом Земли среди  планет Солнечной системы
	Тематический образовательный проект



	Скворцы прилетели, на крыльях весну принесли

3 неделя
	«Весна в окно стучится»

Обобщение знаний о перелетных птицах, представлений о жизни и повадках. Формирование умения узнавать и называть название птиц по их внешним признакам.
	Создание книги «Наши пернатые друзья»

(зарисовка цикла жизни перелетной птицы от весны до весны)

	Книжкина неделя

4 неделя
	«История книги»

Обогащение представлений детей о роли книг в жизни людей, о многообразии книг, о разных формах книг (книга на бумажном носителе, на электронном носителе аудиокнига); о бумаге как материале для изготовления книг, ее свойствах и качествах
	Изготовление детских книжек-малышек

Или сюжетно-ролевая игра «Библиотека»



	Май

День Победы

1-2 неделя
	«Праздник Победы»

Знакомство с традициями празднования Дня Победы в России, с памятниками, посвященными героям войны в родном поселке. Рассматривание семейных альбомов с фотографиями  тех, кто застали войну, воевали; воспоминания в семье об их рассказах о войне
	Интегрированное занятие «День Победы»   

	Лето

3 неделя
	«Насекомые»

Систематизировать представления детей о разнообразии насекомых, особенностях их внешнего строения, месте обитания, способах передвижения.
	Интегрированное занятие «Как девочка еще раз встретила кузнечика» из цикла «Новые развивающие сказки»

	Педагогическая диагностика

4 неделя 
	«Изучение особенностей индивидуального развития ребёнка»

Обследование детей учителем-логопе​дом. Заполнение речевых карт. Мони​торинг развития детей воспитателями и педагогом-психологом. Заполнение листов оценки
	Оформление итогов.

Праздник «До свидания, детский сад!»


План-программа коррекционно-развивающей работы в старшей группе
1 период (сентябрь, октябрь, ноябрь)

Речевое развитие Развитие словаря
1. Уточнение и расширение запаса представлений и обеспечение перехода от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к активному использованию речевых средств.

2. Расширение объема правильно произносимых существительных явлений (очень, дождь, туман, слякоть, ветер, туча., и.т.д.)

3. Обучение группировке предметов по признакам их соотнесенности и на этой основе развитие понимания обобщающего значения слов, формирование родовых и видовых обобщающих понятий (деревья, кустарники, овощи, фрукты. Ягоды, грибы, игрушки, одежда, обувь, и.т.д.).

4. Расширение глагольного словаря на основе работы по усвоению понимания действий, выраженных глаголами с различными приставками; личных и возвратных глаголов(наливать, выливать, поливать; одевать – одеваться, обувать – обуваться).

5. Обогащение активного словаря относительными прилагательными со значением соотнесенности с продуктами питания, растениями, (березовый, морковный, яблочный, вишневый).

6. Обеспечение понимания и использования в речи слов-антонимов (большой-маленький, высокий-низкий, старый-новый).

7. Расширение понимания значения простых предлогов (В, НА, У, ПОД, НАД, ЗА). И активизация их в речи.

8. Расширение экспрессивной речи притяжательными местоимениями (мой, твой, наш, ваш, его, ее), указательными наречиями (тут, здесь, там), количественными и порядковыми числительными (один, два, три, четыре, пять, шесть, семь, восемь, девять, десять; первый, второй, третий. Четвертый, пятый, шестой, седьмой. Восьмой, девятый, десятый).

9. Закрепление в речи понятия слово и умение оперировать  им.

Формирование и совершенствование грамматического строя речи

1. Развитие навыков образования и практического использования в активной речи форм ед. и множ. числа имен существительных (куртка – куртки, дерево – деревья, ведро - ведра), глаголов настоящего времени (убирает - убирают), глаголов прошедшего времени (собирал – собирала - собирали).

2. Совершенствование навыка образование и употребление существительных и косвенных падежах без предлога и с некоторыми простыми предлогами (куклы, кукле, куклой, на кукле; мяч, по мячу, мячом.) 

3. Совершенствование умения образовывать и использовать в экспрессивной речи существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами (кофточка, носочек, деревце).

4. Совершенствование навыков образования и использования в экспрессивной речи существительных с уменьшительно-ласкательными суффиксами (машинка, кармашек, куколка).

5. Формирование навыка образования и использования в речи относительных прилагательных (дубовый, клюквенный, шерстяной, кожаный).

6. Формирование умения пользоваться несклоняемыми существительными (пальто, кофе, какао).

7. Совершенствование навыка согласования и использования в речи прилагательных и числительных с существительными в роде, числе, падеже (красная груша, красный лист, красное яблоко).

8. Обучение составлению простых предложений по вопросам, по демонстрации действий, по картине и согласовыванию слов в предложении. Совершенствование навыка распространения простого нераспространенного предложения однородными подлежащими, сказуемыми дополнениями (девочка рисует цветы. Мальчик и девочка рисуют цветы).

Развитие фонетико-фонематической системы языка   навыков языкового анализа и синтеза
Развитие просодической стороны речи
1. Дальнейшее развитие правильного речевого дыхания и длительного речевого выдоха.

2. Закрепление навыка мягкого голосоведения.

3. Воспитание умения пользоваться умеренным темпом речи по подражанию педагогу в упражнениях на координацию речи с движением.

4. Развитие ритмичности речи, ее интонационной выразительности, модуляции голоса в специальных игровых упражнениях.

Коррекция произносительной стороны речи

1. Закрепление правильного произношения свистящих и шипящих звуков в игровой и свободной речевой деятельности.

2. Активизация движений речевого аппарата, подготовка его к формированию звуков всех остальных групп.

3. Формирование правильных укладов йотированных звуков и аффрикат, автоматизация поставленных звуков в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, текстах, потешках, в свободной речевой и игровой деятельности.

Работа над слоговой структурой слова
1. Совершенствование умения различать длинные и короткие слова, запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, цепочки слогов с разными согласными и одинаковыми гласными; цепочки слогов со стечением согласных.
2. Обеспечение усвоения звукослоговой структуры двусложных слов с одним закрытым слогом (шишка, бидон), двумя закрытыми слогами (кафтан, кувшин), трехсложных слов из открытых слогов (рябина, желуди) и использование их в речи.

3. Закрепление понятия слог, умения оперировать им и выполнять слоговой анализ двусложных и трехсложных слов.

Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза
1. Закрепление понятий звук, гласный звук, согласный звук. Формирование понятий звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердых согласный звук.

2. Совершенствование умения различать на слух гласные звуки (а), (у), (о), (и), выделять их из ряда звуков, из слова (начальная ударная позиция), подбирать слова на заданный гласный звук, различать гласные и согласные звуки.

3. Формирование умения различать на слух согласные звуки по признакам: глухой – звонкий, твердый – мягкий: (б) – (п), (п) – (пь), (б) – (бь), (б) – (п), (д) – (т, (т) – (ть), и.т.д.

4. Закрепление навыка выделения согласных звуков из конца и начала слова. Формирование умения определять место звука в слове.

5. Совершенствование навыка анализа и синтеза закрытых и открытых слогов, слов из трех звуков.

Обучение элементам грамоты
1. Закрепление представлений о том, чем звук отличается от буквы.

2. Ознакомление с буквами Б, Д, Г, Ф, В.

3. Совершенствование навыка составления букв из палочек, шнурочков и мозайки, лепки из пластилина, рисования в воздухе.

4. Обучение узнаванию изображенных букв с недостающими элементами; нахождению знакомых букв в ряду правильного и зеркального изображения букв.

5. Совершенствование навыка осознанного чтения слов и предложений с пройдёнными буквами.

Развитие связной речи и речевого общения
1. Воспитание активного произвольного внимания к речи, совершенствование умения вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в своей и чужой речи.

2. Совершенствование умения отвечать на вопросы кратко и полно, задавать вопросы, вести диалог.

3. Обучение составлению рассказов – описаний о предметах и объектах по образцу и предложенному плану, связному рассказыванию по серии сюжетных картинок.

4. Совершенствование навыка пересказа хорошо знакомой сказки и коротких текстов со зрительной опорой и помощью педагога.

5. Совершенствование умения «оречевлять» игровую ситуацию

2 период (декабрь, январь, февраль)
Речевое развитие. Развитие словаря
1. Формирование внимания к слову, более точному пониманию его значения; умения выбирать наиболее подходящие в данной ситуации слова.

2. Дальнейшее обеспечение перехода от накопленных представлений и пассивного речевого запаса к активному использованию речевых средств.

3. Расширение объема правильно произносимых существительных – названий предметов, объектов, их частей; названий природных явлений (зима, снег, снежинка, метель, вьюга и. т.д).

4. Развитие умения группировать предметы по признакам их соотнесенности и совершенствование на этой основе понимания обобщающего значения слов,  формирование родовых и видовых обобщающих понятий (животное, зверь, птица, мебель и. т.д).

5. Дальнейшее расширение глагольного словаря на основе работы по усвоению понимания приставочных глаголов (выезжать, въезжать, подъезжать), возвратных и невозвратных глаголов (чистить - чиститься).

6. Обогащение активного словаря притяжательными прилагательными (собачий, коровий, медвежий) и прилагательными с ласкательными суффиксами (красненький, мягонький).

7. Обеспечение понимания и свободного использования в речи слов- антонимов (хороший, плохой).

8. Расширение понимания значения простых предлогов (в, на, у, под, над, за, с, со, из) и активизация их в речи.

9. Закрепление в экспрессивной речи введенных в нее ранее притяжательных местоимений, указательных наречий, количественных и порядковых числительных.

10.  Совершенствование умения оперировать понятием слово.

Формирование и совершенствование

Грамматического строя речи

1. Дальнейшее обучение образованию и практическому использованию в активной речи форм ед. и множ. Числа имен существительных (стол – столы белка - белки), глаголов настоящего времени (строит – строят, учит - учат), глаголов прошедшего времени (красил – красила - красили).

2. Совершенствование умения образовывать и употреблять существительные в косвенных падежах без предлогов и с некоторыми простыми предлогами (вороны, вороне, ворону, с вороной).

3. Дальнейшее совершенствование умения образовывать и использовать в экспрессивной речи существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами (диванчик. кроватка), суффиксами – онок, -енок, -ат, -ят – (котенок, котята), прилагательных с уменьшительно ласкательными суффиксами (новенький, легонький), глаголов с различными приставками (пришивать, вышивать).

4. Совершенствование навыка образования и использования в речи относительных (деревянный, кожаный) и притяжательных (кошачий, медвежий) прилагательных.

5. Совершенствование умения пользоваться несклоняемыми существительными (метро, пианино, какао).

6. Совершенствование навыка использования и согласования в речи прилагательных и числительных с существительными в роде, числе, падеже, (белая снежинка, белый снег).

7. Совершенствование навыка составления и распространения простых предложений однородными членами (у Кати резиновый мяч, у Кати круглый красный резиновый мяч 

Развитие фонетико – фонематической системы языка,  навыков языкового анализа и синтеза

Развитие просодической стороны речи
1. Дальнейшее совершенствование речевого дыхания и развитие длительного речевого выдоха на материале чистоговорок и потешек с автоматизированными звуками.

2. Закрепление навыка мягкого голосоведения в свободной речевой деятельности.

3. Дальнейшее воспитание умеренного темпа речи в игровой и свободной речевой деятельности.

4. Развитие эмоциональной отзывчивости детей на увиденное и услышанное, совершенствование интонационной выразительности речи, тембровой окрасках голоса в играх – драматизациях.

5. Совершенствование четкости дикции на материале чистоговорок и потешек с автоматизированными звуками.

6. Совершенствование качеств голоса (силы, тембра, усиление и ослабление) в играх – драматизациях.

Коррекция произносительной стороны речи
1. Дальнейшее закрепление правильного произношения свистящих, шипящих, йотированных звуков и аффрикат в игровой и свободной речевой деятельности.

2. Активизация движений речевого аппарата, подготовка его к формированию правильной артикуляции сонорных звуков.

3. Формирование правильных укладов звуков (р) и (рь), автоматизация поставленных звуков в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, текстах, игровой и свободной речевой деятельности.

Работа над слоговой структурой слова

1. Обеспечение усвоения звукослоговой структуры трехсложных слов с одним закрытым слогом (котенок, снегопад).

2. Закрепление понятия слог, умения оперировать им выполнять слоговой анализ и синтез слов, состоящих из одного, двух, тех слогов.

Совершенствование фонематического восприятия и навыков
 звукового анализа и синтеза
1. Дальнейшее закрепление понятий звук, гласный звук, согласный звук, звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный звук.

2. Дальнейшее совершенствование умения различать гласные и согласные звуки. Ознакомление с гласным звуком (ы) и формирование умения выделять его в ряду звуков, слогов, слов.

3. Формирование представления о слогообразующей роли гласных звуков.

4. Формирование умения различать на слух согласные звуки по признакам; глухость – звонкость, твердость – мягкость. 

5. Совершенствование навыка анализа и синтеза закрытых и открытых слогов, слов из тех звуков.

Обучение элементам грамоты
1. Закрепление представления о том, чем звук отличается от буквы.

2. Ознакомление с буквами В, Х, Ы, С, З.

3. Совершенствование навыка составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и мозайки, лепки из пластилина, рисование в воздухе.

4. Обучение узнаванию букв с недостающими элементами, нахождение знакомых букв в ряду правильного и зеркального изображенных букв.

5. Совершенствование навыка осознанного чтения слов и предложений с пройденными буквами.

6. Ознакомление с некоторыми правилами правописания (раздельное написание слов в предложении, употребление прописной буквы в начале предложений, точка в конце предложения).

Развитие связной речи и речевого общения
1. Совершенствование умения слышать ошибки чужой и совей речи.

2. Дальнейшее совершенствование умения отвечать на вопросы, задавать вопросы, вести диалог.

3. Совершенствование умения составлять рассказы – описания о предметах и объектах по предложенному плану, навыка связного рассказывания по серии сюжетных картинок и по сюжетной картине.

4. Совершенствование навыка пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов со зрительной опорой с небольшой помощью педагога

3 период (март, апрель, май, июнь)
Речевое развитие. Развитие словаря
1. Расширение понимания значения слова, его смысла применительно к определенной ситуации и формирование на этой основе прочных связей между образами.

2. Расширение объема правильно произносимых существительных – названий предметов, объектов, их частей; названий природных явлений.

3. Совершенствование понимания обобщающего значения слов, продолжение работы по формированию родовых и видовых обобщающих понятий.

4. Закрепление навыка употребления обиходных глаголов в рамках изучаемых лексических тем.

5. Закрепление навыка употребления относительных прилагательных, притяжательных прилагательных, и прилагательных с ласкательными суффиксами (новенький, сухонький).

6. Обогащение экспрессивного словаря наиболее употребляемыми словами – антонимами.

7. Формирование представления о многозначности слов на основное усвоения устойчивых словосочетаний и речевых конструкций.

8. Продолжение работы по уточнению понимания и расширению знания значений простых предлогов.

9. Активизация освоенных ранее других частей речи.

Формирование и совершенствование грамматического строя речи
1. Совершенствование умения образовывать и употреблять предложно-падежные формы существительных ед. и множ. числа.

2. Совершенствование умения изменять по падежам, числам и родам имена прилагательные.

3. Закрепление навыков образования и употребление глагольных форм.

4. Закрепление навыков образования и употребления относительных прилагательных с продуктивными суффиксами –ов, -ев, -ан, -ян, притяжательных прилагательных с ласкательными суффиксами.

5. Совершенствование практического навыка согласования прилагательных с существительными в роде, числе, падеже.

6. Совершенствование навыка употребления простых предлогов и отработка словосочетаний с ними.

7. Совершенствование навыка составления простых распространенных предложений из 6-7 слов.

8. Формирование навыка анализа простых предложений без предлога со зрительной опорой.

9. Обучение составлению предложений с противительным союзом А.

10. Обучение составлению сложноподчиненных предложений.

Развитие фонетико-фонематической системы языка и навыков
  языкового анализа
Развитие просодической стороны речи
1. Совершенствование речевого дыхания и развитие длительного речевого выдоха на материале стихотворных текстов с отработанными звуками.

2. Развитие навыка мягкого голосоведения в свободной речевой деятельности.

3. Дальнейшее воспитание умеренного темпа речи в игровой и свободной речевой деятельности.

4. Совершенствование интонационной выразительности речи, тембровой окраски голоса в играх – драматизациях, театральных играх.

5. Совершенствование четкости дикции на материале небольших стихотворных текстов с отработанными звуками.

6. Совершенствование качеств голоса в играх – драматизациях.

Коррекция произносительной стороны речи

1. Дальнейшее закрепление правильного произношения свистящих, шипящих, йотированных звуков, аффрикат звуков (р) и (рь).

2. Активизация движений речевого аппарата, подготовка его к формированию правильной артикуляции звуков (л) и (ль)

3.  Формирование правильных укладов звуков (л) и (ль), автоматизация поставленных звуков в слогах, словах, словосочетаниях, предложениях, текстах.

Работа над слоговой структурой слова
1. Обеспечение усвоения звукослоговой структуры трехсложных слов со стечение согласных и формирование навыка практического использования их а предложениях и текстах.

2. Закрепление понятия слог, умения оперировать им и выполнять слоговой анализ и синтез слов, состоящих из одного, двух, трех слогов.

Совершенствование фонематического восприятия и навыков звукового анализа и синтеза
1. Дальнейшее закрепление понятий звук, гласный звук, согласный звук, звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный звук.

2. Закрепление представления о слогообразующей роли гласных звуков.

3. Формирование умения отличать звук (э) от других гласных звуков в ряду звуков, слогов, слов.

4. Совершенствование умения различать на слух согласные звуки по месту образования, по глухости – звонкости, твердости – мягкости в ряду звуков и слогов.

5. Совершенствование умения подбирать слова на заданный звук, слова со звуком в определенной позиции (начало, середина, конец слова).

6. Совершенствование навыка анализа и синтеза закрытых и открытых слогов, слово из трех звуков.

Обучение элементам грамоты

1. Ознакомление с буквами  Ш, Ж, Ы, Э.

2. Совершенствование навыка составления букв из палочек, выкладывание из шнурочка и.т.д.

3. Обучение узнаванию букв изображенных с недостающими элементами.

4. Совершенствование навыка осознанного произнесения слов, предложений, небольших текстов.

5. Ознакомление с некоторыми правилами правописания (жи-ши с буквой «и»).

Развитие связной речи и речевого общения

1. Дальнейшее развитие диалогической и монологической форм речи.

2. Дальнейшее совершенствование умения составлять рассказы- -описания о предметах и объектах по предложенному плану, навыка связного рассказывания по серии сюжетных картинок.

3. Совершенствование навыка пересказа хорошо знакомых сказок и коротких рассказов.

4. Формирование умения понимать свои чувства и чувства других людей и рассказывать об этом.

Планирование коррекционной работы в подготовительной к школе логопедической группе (6-7 лет)

I КВАРТАЛ  (сентябрь, октябрь, ноябрь)
Первая, вторая  неделя сентября — обследование состояния речи и неречевых психических функций. Заполнение речевых карт.
1-й раздел. Звукопроизношение

1.Уточнить произношение гласных и наиболее легких согласных звуков у вновь поступивших детей.

2.Сформировать правильное произношение звуков и начать их автоматизацию у вновь поступивших детей.

3.Продолжать автоматизацию правильного произношения звуков речи у детей, посещавших логопедическую группу.
2-й раздел. Работа над слоговой структурой слова
1.Продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и закрытым слогом (абрикос, апельсин).

2.Работать над односложными словами со стечением согласных в начале и конце слов (слон, мост).

3.Работать над двусложными словами с двумя стечениями согласных (планка).
3-й раздел. Развитие навыков звукового и слогового анализа и синтеза, анализа предложений
1.Закрепить знания детей о гласных и согласных звуках, их признаках. Упражнять детей в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки.

2.Закрепить представления о твердости--мягкости, глухости - звонкости согласных звуков. Упражнять в дифференциации согласных звуков по твердости - мягкости, глухости- звонкости.

3.Закрепить умение выделять звук из слова. Упражнять детей в выделении звука из слова.

4.Закрепить умение проводить звуковой анализ и синтез слов типа: мак, осы, лес.

5.Учить производить анализ и синтез слов типа: мама, слон, мост, лиса, лист, блин.

6.Закрепить навыки слогового анализа слов и анализа предложений без предлога. Учить анализировать предложения с простыми предлогами и составлять их графические схемы.

4-й раздел. Грамота
1.Упражнять детей в «печатании» и чтении слогов, слов, предложений с пройденными буквами.

2.Упражнять детей в выкладывании новых букв из палочек, «печатании», лепке их из пластилина.

3.Учить детей «печатать» и читать слоги, слова, предложения с новыми буквами.

4.Учить детей разгадывать ребусы.

5.Закрепить умение составлять буквы из 2—3 палочек, трансформировать буквы, различать правильно и неправильно напечатанные буквы, «допечатывать» незаконченные буквы.
5-й раздел. Развитие общих речевых навыков
1.С детьми, посещающими группу 2-й год, продолжить работу по развитию речевого дыхания.

2.Начать работу с вновь поступившими детьми по формированию правильного речевого дыхания.

3.Продолжить работу по формированию правильной голосоподачи и плавности речи. Соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования голоса, крика.

4.Учить детей   произвольно  изменять силу голоса:  говорить тише, громче, громко, тихо, шепотом.

5.Развивать тембровую окраску голоса, высоту тона в играх со звукоподражаниями, в играх-драматизациях.

6.Учить детей говорить в спокойном темпе.

7. Продолжить работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи.
6-й раздел. Лексика

Лексические темы

Сентябрь

3-4-я неделя — «Осень». («Периоды осени. Осенние месяцы», «Деревья осенью».)

Октябрь

1-я неделя — «Осень». («Труд взрослых на полях и в огородах».)

2-я неделя — «Страна, в которой я живу». 

3-я неделя — «Фрукты» (Труд взрослых в садах). 

4-я неделя — «Перелетные птицы». («Водоплавающие птицы».«Подготовка к отлету».)

5-неделя - «Осенние одежда, обувь, головные уборы». («Материалы, из которых они сделаны».) 

Ноябрь

1-я неделя — «Моя малая Родина». 

2-я неделя — «Домашние животные и их детеныши». («Содержание домашних животных осенью».)

3-я неделя «Мир игры»  (игрушки детей разных стран).

 4-я неделя - «Дикие животные и их детеныши». («Подготовка животных к зиме».) 
1.Систематизировать знания детей об осени, об осенних явлениях природы. Познакомить детей с периодами осени и осенними месяцами. Закрепить знание названий деревьев. Дать знания о причинах опадания листьев.

Ввести в активный словарь:

-существительные:   осень,   сентябрь,   октябрь,   ноябрь,  месяц,

туман, листопад, заморозок, изморозь, лес, листья, клен, дуб, осина,

рябина, береза, тополь, ясень, ель, сосна;

-прилагательные: ранний, поздний, золотой, прекрасный, грустный, богатый, алый, багряный;

- глаголы: падать, лететь, шелестеть, шуршать, моросить, убирать, улетать, вянуть, сохнуть, желтеть, краснеть.

2.Уточнить понятия: «овощи», «фрукты». Расширить представления о труде взрослых в огородах, в садах, на полях осенью. Закрепить знание названий основных цветов и их оттенков.

3.Ввести в активный словарь:  

  -существительные: урожай, картофель, морковь, капуста, лук, свекла, огурцы, помидоры, баклажаны, кабачки, чеснок, яблоки, груши, сливы, персики, абрикосы, виноград, грядка, парник, теплица; 
- прилагательные: спелый, зрелый, душистый, сочный, аппетитный, гладкий, красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый, розовый, коричневый;

- глаголы: зреть, спеть, копать, срезать, подкармливать, окапывать, пахать.

  4.Углубить знания детей о России. Воспитывать чувство гордости за Родину.

5.Ввести в активный словарь:

— существительные: родина, страна, государство, край, Россия, граница, столица;

— прилагательные: любимая, единственная, огромная, прекрасная;

— глаголы: любить, беречь, охранять.

Расширить представления о Москве — главном городе, столице России.

Ввести в активный словарь:

- существительные: Москва, город, столица, проспект, площадь,

река, москвичи, холм;

- прилагательные: прекрасная, белокаменная, златоглавая;

- глаголы: стоять, раскинуться.

- глаголы: возникнуть, воздвигнуть, стоять, возвести.

6. Систематизировать представления детей о многообразии насекомых, особенностях их внешнего строения, месте обитания, способах передвижения, питания.

Ввести в активный словарь:

- существительные: комар, муха, бабочка, жук, стрекоза, кузнечик, водомерка, крылышки, головка, брюшко, лапки, спинка, хоботок , личинки, куколка;

- прилагательные: маленький, хрупкий, прозрачный, тонкий, вредный, полезный, опасный;

- глаголы: летать, прыгать, порхать, выходить, засыпать, вредить, поедать, откладывать.

Закрепить и расширять знания детей о перелетных и водоплавающих птицах, их поведении осенью (объединение в стаи, отлет, добывание корма).

Ввести в активный словарь:

- существительные: ласточки, грачи, скворцы, гуси, утки, журавли, лебеди, дрозды, жаворонки, чижи, стрижи;

- прилагательные: длинношеий, длинноногий, красноклювый, короткоклювый;

- глаголы: летать, нырять, клевать, заглатывать, курлыкать, крякать, шипеть.

Расширять представления детей о  многообразии растений

осеннего леса, уточнить знания о грибах и лесных ягодах.

Ввести в активный словарь:

- существительные: мухомор, подберезовик, подосиновик, лисичка, сыроежка, опенок, поганка; клюква, брусника, черника, земляника, малина;

- прилагательные: ядовитый, съедобный, кислый, сладкий, ароматный;

- глаголы: срезать, искать, наклоняться, различать.

7.Систематизировать представления детей о местах обитания

домашних животных и диких зверей. Расширить и углубить представления о подготовке их к зиме. Добиться понимания детьми роли человека в подготовке домашних животных к зиме.

Ввести в активный словарь:

- существительные: кот, собака, лошадь, корова, овца, баран, коза, козел, свинья; лиса, волк, медведь, заяц, барсук, бобр, белка, лось; стадо, ферма, конюшня, сено, пойло, рога, грива, копыта, пора, берлога, клыки, мех, шкура;

- прилагательные: густой, пушистый,  шелковистый, плотный, толстый, хитрый, ловкий, бурый, зубастый, косолапый, куцый, острый, хищный, рогатый, добрый;

- глаголы: линять, меняться, запасать, засыпать, рыскать, рычать, выть, охранять, притаиться, жевать, хрюкать, мычать, блеять, мяукать, кусаться, бодаться, царапаться.

Уточнить и расширить представления об осенней одежде, обуви, головных уборах. Углубить представления о материалах, из которых они сделаны.

Ввести в активный словарь:

- существительные:  ботинки, полуботинки, туфли, кроссовки, сапоги; плащ, куртка, пальто, перчатки, шарф, берет, кепка, шапка, платок; фетр, шерсть, кожа, мех, трикотаж, вельвет, драп, твид, резина; рукав, капюшон, подол, пуговица, петля, манжета, подошва, шнурки, каблуки, носок, задник;

- прилагательные:   фетровый,   шерстяной,   кожаный,  меховой, трикотажный, вельветовый, драповый, твидовый, резиновый, осенний, удобный, модный, нарядный;

- глаголы: надевать, одевать, обувать, носить, снимать, расстегивать, застегивать, развязывать, завязывать, вешать, складывать, ставить. Развивать вариативность лексики, способствовать формированию точности смыслового значения слов и выражений, включая переносные, абстрактные и пр.
7-й раздел. Обучение связной речи
Развивать у детей стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, впечатлениях.

Продолжать обучать составлению предложения по картинкам, учить распространять предложение.

Закреплять умение составлять описательные рассказы о предметах на материале пройденных лексических тем.

Учить грамотно, задавать вопросы. Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, но и познавательного общения.

Совершенствовать навык пересказа небольших текстов.

Совершенствовать навык составления рассказов по картине и по серии картин.
8-й раздел. Развитие грамматического строя речи
1.Совершенствовать умение детей образовывать и использовать в речи существительные в единственном и множественном числе (темы:«Наша Родина»,   «Овощи»,   «Фрукты»,   «Игрушки»,   «Птицы», «Животные», «Одежда», «Обувь», «Головные уборы»).

2.Продолжать работу по обучению согласованию прилагательных с существительными, по практическому употреблению относительных и притяжательных прилагательных в речи (по указанным темам).

3.Закрепить умение  правильно употреблять в речи  простые предлоги, уточнить понимание их значений и начать формировать у детей умение употреблять сложные предлоги: из-под, из-за.

4.Уточнить понимание детьми значений глаголов с различными приставками (окапывать, подкармливать, пригибать, подвязывать и т. п.) и начать обучать их образованию и практическому употреблению.

5.Совершенствовать умение согласовывать числительные два и пять с существительными (по указанным темам).
II КВАРТАЛ (декабрь, январь, февраль)
1-й раздел. Звукопроизношение
1.Продолжать работу над автоматизацией правильного произношения звуков у всех детей.

2.Формировать правильное произношение шипящих и сонорных звуков у вновь поступивших детей.
2-й раздел. Работа над слоговой структурой слова
1. Работать над четырехсложными словами из открытых слогов (кукуруза).
3-й раздел. Развитие навыков звукового и слогового анализа и синтеза, анализа предложений
1.Закрепить у детей умение подбирать слова на заданный звук.

2.Упражнять детей в различении твердых — мягких, звонких —глухих согласных в ряду звуков, слогов, слов, в предложении.

3.Совершенствовать навык выделения заданного звука из слова.

4.Закрепить умение проводить звуковой анализ и синтез слов типа: папа, стол, куст, липа, лист, крик.

5.Учить производить анализ и синтез слов из пяти звуков.

6.Познакомить детей с новыми звуками [ц], [ч], [щ]. Упражнять детей в выделении этих звуков из слова, в подборе слов с этими звуками.

7.Познакомить детей с правилами правописания: ча-ща пиши с буквой -А-, чу-щу пиши с буквой -У-.

8.Совершенствовать навык звукового анализа слов и анализа предложений без предлогов и с простыми предлогами. Упражнять детей в составлении графических схем предложений.
4-й раздел. Грамота
1.Совершенствовать у детей навыки «печатания» и чтения слогов, слов, предложений с освоенными буквами.

2.Упражнять детей в выкладывании  новых букв из палочек и шнурочка, в «печатании», лепке из пластилина, «рисовании» в воздухе.

3.Продолжать обучение детей разгадыванию ребусов.

4.Совершенствовать умение трансформировать буквы, различать правильно и  неправильно напечатанные буквы,  «допечатывать»  незаконченные буквы, читать буквы,  наложенные друг на друга.

5.Закрепить умение правильно называть буквы русского алфавита.

6.Учить детей «печатать» и читать слоги, слова, предложения с новыми буквами.
5-й раздел. Развитие общих речевых навыков
1.Продолжать работу по развитию у детей правильного речевого дыхания.

2.Совершенствовать у детей умение произвольно изменять силу, высоту и тембр голоса.

3.Совершенствовать  навык  голосоведения  на  мягкой  атаке, в спокойном темпе.

4.Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи.

6-й раздел. Лексика

Лексические темы

Декабрь

1-я неделя — «Мебель». («Назначение мебели, части предметов мебели; материалы, из которых они сделаны».) 

2-я неделя — «Зима». («Зимние месяцы», «Зимующие птицы», «Дикие животные зимой».)

 3-я неделя — «К нам приходит Новый год».  (Новый год в разных странах.)

4-я неделя — «Мастерская Деда Мороза»
Январь

2-я неделя — «Рождественское чудо ». 

3-я неделя — «Посуда» (Материалы, из которых сделана посуда.)

4-я неделя — «Животные жарких стран». («Повадки, детеныши».)

Февраль

1-я неделя — «Транспорт. Виды транспорта.  (Профессии на транспорте. Трудовые действия).

2-я неделя — «Мир технических чудес» (Тайны света, инструменты, орудия труда, профессии).

3-я неделя — «Защитники Отечества». (Российская армия)

4-я неделя — «Зима»
1.Систематизировать знания детей о зиме, о зимних явлениях природы. Познакомить детей с зимними месяцами. Закрепить знания детей о зимующих птицах.  Расширить представления о поведении и повадках вороны, синицы, снегиря, свиристеля. Объяснить,   почему   зимой   нужно   подкармливать   птиц.   Расширить представления о жизни диких животных зимой.

Ввести в активный словарь:

- существительные: зима, декабрь, январь, февраль; снегопад, пурга, метель, вьюга, буран, мороз, оттепель; ворона, воробей, синица, снегирь, свиристель, голубь; кормушка, корм, медведь, берлога, белка, дупло, барсук, нора, еж, норка;

- прилагательные: холодный, морозный, снежный, сильный, легкий, красногрудый, теплый, резвый;

- глаголы: падать, покрывать, сковывать, оттаять, кружиться, завывать, заметать, трещать, прилетать, замерзать, клевать, выводить, кормить, спать, сосать.

2.Уточнить понятия: мебель, посуда. Расширить представления о назначении мебели, о видах посуды, о частях, из которых состоят предметы мебели, о материалах, из которых сделаны мебель и посуда.

Ввести в активный словарь:

- существительные: мебель, кресло, диван, кровать, комод, шкаф, сервант, буфет, стенка, стол, стулья, тумба, ножка, дверца, полка, спинка, сиденье, подлокотник; посуда, поднос, чайник, чашка, блюдце, стакан, кофейник, сахарница, конфетница, молочник, масленка, солонка, супница, тарелка, салфетница, ложка, вилка, нож, поварешка, кастрюля, сковорода, ковш, дуршлаг;

- прилагательные: дубовый, березовый, ореховый, сосновый, мягкий, зеркальный, кожаный, полированный, стеклянный, фарфоровый, металлический, серебряный, чугунный, эмалированный, чайный, столовый, кухонный;

- глаголы: ставить, сидеть, лежать, отдыхать, спать, работать, убирать, пить, есть, готовить, варить, жарить, резать.

3.Закрепить представления детей о новогоднем празднике. Закрепить знания о том, что в году 12 месяцев, что год начинается 1 января. Дать представление о том, как встречают Новый год в разных странах.

Ввести в активный словарь:

- существительные: месяц, ночь, праздник, украшение, елка, карнавал, хоровод, серпантин, гирлянды, Дед Мороз, Снегурочка, подарок, гость, поздравление;

- прилагательные: новогодний, праздничный, веселый, разноцветный, нарядный, шумный, красивый, радостный;

- глаголы: выступать, отмечать, поздравлять, дарить, укреплять, зажигать.

4.Систематизировать представления детей о транспорте, сформировать представление о видах транспорта, расширить представление о профессиях на транспорте.

Ввести в активный словарь:

- существительные: машина, грузовик, самосвал, цистерна, контейнеровоз, платформа, поезд, тепловоз, электровоз, трамвай, троллейбус, метро, автобус, пассажир, груз, поездка, шофер, водитель, капитан, летчик, пилот;

- прилагательные: легковой, грузовой, пассажирский, дорожный, водный, воздушный, железнодорожный, наземный, подземный, смелый, умный, сильный;

- глаголы: ехать, везти, доставлять, перевозить, лететь, плыть, управлять, вести.

5.Закрепить и расширить знания детей о профессиях, о содержании труда, о роли механизации труда. Воспитывать уважение к людям труда и потребность трудиться.

Ввести в активный словарь:

- существительные: работа, труд, профессия, воспитатель, учитель, врач, инженер, строитель, библиотекарь, рабочий, повар, портной, сапожник, парикмахер;

- прилагательные: нужный, полезный, интересный, трудный, красивый;

- глаголы: работать, трудиться, создавать, лечить, учить, строить, выдавать, готовить, шить, читать, чинить, стричь.

6. Сформировать представления о труде людей на селе зимой, о пользе и значимости их труда. Ввести в активный словарь:

- глаголы: ремонтировать, готовить, чинить, доить, чистить, поить, ухаживать.

1. Закрепить и расширить знания детей об инструментах, используемых представителями различных профессий, и действиях, выполняемых с помощью этих инструментов.

Ввести в активный словарь:

- существительные: молоток, топор, пила, клещи, гвозди, тиски, ключ, гайка, болт, кисть, краска, валик, раствор, мастерок, ножницы, расческа, игла, нитки, мел, выкройка, нож, кастрюля, поварешка;

- прилагательные:  нужный,  необходимый,  острый, металлический, разный, различный;

- глаголы:   рубить,   пилить,   вбивать,   точить,   закручивать, отвинчивать, красить, штукатурить, подстригать, шить, готовить.

8. Расширять представления детей о животных жарких стран, об их повадках, поведении, образе жизни. Ввести в активный словарь:

- прилагательные: жаркий, знойный, южный, опасный, хищный, хитрый, толстый, неповоротливый;

- глаголы: лежать, плыть, нападать, доставать, глотать, носить, жевать, ухаживать, кормить, оберегать.
7-й раздел. Обучение связной речи
1.Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете по отработанным лексическим темам с использованием коллективно составленного плана; по серии картин, по картине.

2.Учить детей составлять рассказы из личного опыта, рассказывать о переживаниях, связанных с прочитанным, увиденным.

3.Учить использованию принятых норм вежливого речевого общения   (внимательно  слушать  собеседника,   задавать  вопросы,

строить высказывания кратко или распространенно). Развивать коммуникативную функцию речи. Создавать условия для общения детей в игре. Формировать коммуникативные навыки.

4.Совершенствовать навык пересказа.

5.Учить правильно строить и использовать в речи сложноподчиненные предложения.
8-й раздел. Развитие грамматического строя речи
1.Совершенствовать умение образовывать и использовать в речи имена существительные в единственном и множественном числе (по темам: «Зимующие птицы», «Мебель», «Посуда», «Транспорт», «Профессии», «Инструменты», «Животные»).

2.Познакомить детей со способами словообразования (по теме «Посуда»).

3.Продолжить работу по обучению согласованию имен прилагательных  с  именами  существительными   (по  всем  лексическим темам).

4.Учить правильному употреблению в речи относительных и притяжательных прилагательных (по темам: «Посуда», «Мебель», «Инструменты»,).

5.Закрепить умение правильно употреблять в речи простые и сложные предлоги (по темам). 

6. Продолжать работу над обучением образовывать и употреблять в речи глаголы с различными приставками; глаголы, обозначающие трудовые действия (по всем темам).

III КВАРТАЛ (март, апрель, май)
1-й раздел. Звукопроизношение

1. Закончить автоматизацию всех звуков у всех детей.
2-й раздел. Работа над слоговой структурой слова
1. Работать над трёх-, четырёх- и пятисложными словами со сложной звуко-слоговой структурой (динозавр, градустник, перекрёсток, температура).
3-й раздел. Развитие навыков звукового и слогового анализа и синтеза, анализа предложений

1.Упражнять детей в подборе слов на заданный звук, в различении твердых — мягких, звонких — глухих согласных, в выделении звука из слова.

2.Закрепить умение проводить полный звуковой анализ слов типа: трава, слива, маска, миска, машина.

3.Познакомить детей с новыми звуками: [л], [л'], [р], [р']. Упражнять детей в выделении этих звуков из слова, в подборе слов с этими звуками.

4.Совершенствовать навык слогового анализа одно-, двух- и трех сложных слов. Учить членить на слоги четырехсложные слова.

5.Совершенствовать навык анализа простых предложений без предлогов и с простыми предлогами. Учить анализировать простые предложения со сложными предлогами. Упражнять детей в составлении графических схем предложений.

6.Закрепить знания известных правил правописания.
4-й раздел. Грамота
1.Закрепить навык «печатания» слогов, слов, предложений.

2.Познакомить детей с новыми буквами: Л, Р, Ь, Ъ.

3. Различать правильно и неправильно напечатанные буквы; буквы, наложенные друг на друга.

4.Выучить алфавит.
5-й раздел. Развитие общих речевых навыков
1.Развивать длительность речевого выдоха.

2.Продолжать работу над темпом и ритмом речи, четкостью дикции, интонационной выразительностью речи в повседневном общении.

3.Совершенствовать звучность и подвижность голоса (быстрое и легкое изменение по силе, высоте, тембру).
6-й раздел. Лексика

Лексические темы

Март

1-я неделя — «Красота в искусстве и жизни». (Моя прекрасная леди, мамин праздник).

2-я неделя — «Ранняя весна. Весенние месяцы». («Первые весенние цветы»).
3-я неделя — «Животный мир морей  и океанов». (Пресноводные и аквариумные рыбы).

4-я неделя — «Неделя искусств».  (Театральная весна).

Апрель

1-я неделя — «Безопасность. Правила дорожного движения».

2-я неделя — «Тайны 3 планеты. Загадки космоса».

3-я неделя — «Весна идет. Весне дорогу» 

4-я неделя — «Книжкина неделя» (история книги).

Май

1-я неделя — «День Победы». 

2-я неделя — «Весна».

3-я неделя — 4-я неделя - Мониторинг

1. Обобщить представления детей о типичных весенних явлениях в живой и неживой природе. Познакомить с весенними месяцами. Дать представление о том, что изменения в мире природы связаны с потеплением и появлением необходимых условий для жизни растений и животных.

Ввести в активный словарь:

- существительные: весна, март, апрель, май, оттепель, сосулька, проталина, ручей, грач, уборка (снега), обрезка (деревьев), первоцвет, пролеска, ветреница, лук, верба, ольха, половодье;

- прилагательные: рыхлый, темный, ноздреватый, грязный, зернистый, снегоуборочная (машина), нежный, хрупкий, красивый, пушистый, душистый;

- глаголы: таять, капать, прилетать, расцветать, убирать, обрезать, просыхать.

Познакомить детей с творчеством С. Я. Маршака, К. И. Чуковского, С. В. Михалкова, А. Л. Барто, А. С. Пушкина. Развивать интерес к художественной литературе. Учить понимать главную идею произведения, правильно оценивать поступки героев. Совершенствовать умение выразительно декламировать стихи.

Раскрыть и углубить представления об изменениях, происходящих в живой и неживой природе поздней весной.

Ввести в активный словарь:

- существительные: солнце, гроза, примула, маргаритка, тюльпан, нарцисс, одуванчик, черемуха, скворец, ласточка, медведь, еж, барсук, лиса, заяц, белка, бабочка, комар, муха, рыба;

- прилагательные: теплый, ласковый, первый, прекрасный, весенний, зеленый, золотистый.

Обобщить знания детей о жизни перелетных птиц поздней весной (строительство гнезд, выведение и выкармливание птенцов, ловля насекомых).

Ввести в активный словарь:

существительные: зяблик,  кукушка,  журавль,  аист, стриж, гнездо, яйцо, птенец, насекомое;

-прилагательные: звонкий, веселый, удобный, маленький, беспомощный;

-глаголы: прилетать, строить, откладывать, высиживать, выводить, выкармливать, воспитывать, летать, петь.

Расширить и обобщить представления детей о школе, об учебе, о школьных принадлежностях.

Ввести в активный словарь:

-существительные: школа, класс, урок, учитель, ученик, перемена, ранец, пенал, учебник, тетрадь, ручка, карандаш, линейка, краски, кисточка;

-прилагательные: интересный, увлекательный, первый, умный, новый;

-глаголы: учиться, читать, писать, считать, узнавать, знакомиться, трудиться.
7-й раздел. Обучение связной речи
1.Совершенствовать навыки полного и краткого пересказа, описательного рассказа, рассказа по картине и по серии картин, рассказа из личного опыта.

2.Развивать индивидуальные способности детей в творческой речевой деятельности.

3.Развивать умение отбирать для творческих рассказов самые интересные и существенные события и эпизоды, находя исходную форму передачи, включая в повествование описания природы, окружающей действительности, используя вербальные и невербальные средства.

4.Побуждать детей к высказываниям и описаниям того, что они видели.
8-й раздел. Развитие грамматического строя речи
1.Закрепить правильное использование в речи относительных и притяжательных прилагательных (по темам «Птицы», «Животные», «Цветы»), согласование прилагательных и числительных с существительными (по всем темам).

2.Закрепить правильное использование в речи простых и сложных предлогов (по теме «Перелетные птицы»).

3.Учить согласовывать притяжательные местоимения с существительными   

4.Совершенствовать умение образовывать сравнительные прилагательные 
Сетка непосредственно-образовательной деятельности для детей с  ТНР (ОНР)
	№ п/п
	Вид деятельности
	Старшая

группа
5-6 лет


	Подготовительная

группа
6-7 лет

	1
	Двигательная

деятельность


	3 занятия физической культуры, одно из которых проводится на открытом воздухе
	3 занятия физической культуры, одно из которых проводится на открытом воздухе

	2
	Коммуникативная деятельность
	
	

	2.1
	Развитие речи
	1
	1

	3
	Познавательно-исследовательская

деятельность:
	
	

	3.1
	-Исследование объектов живой и неживой природы,

экспериментирование

-Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения


	1


	1



	3.2
	Математическое развитие
	2
	2

	4
	Конструктивно-модельная деятельность
	1
	1

	5
	Изобразительная деятельность

(рисование, лепка,

аппликация)
	1

0,5

0,5
	1

0,5

0,5



	6
	Музыкальная деятельность
	2
	2

	7
	Коррекционно-развивающая

деятельность
	4 логопедических занятия
	4 логопедических занятия

	
	Всего в неделю
	16
	16

	
	Вариативная часть ООП
	1
	1

	
	Всего в неделю
	17
	17

	
	Итого недельная образовательная нагрузка
	6 ч.
	7ч.08 мин.


Планирование содержания профессиональной коррекции   нарушений опорно-двигательного аппарата детей
Программа коррекционной работы в ортопедической группе включает в себя взаимосвязанные направления. Они отражают ее основное содержание:
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Поэтапная работа по исправлению дефектов опорно-двигательного аппарата

1 этап – доступные знания по анатомии

2 этап – применение знаний в практической работе «Тело человека»

3 этап – формирование навыков правильной осанки

4 этап – разгрузка позвоночника

5 этап – укрепление мышечной системы организма ребенка

6 этап – ощущение мышечных усилий и подвижности суставов

7 этап – исправление дефектов
Структура индивидуального сопровождения ребенка: 
· коррекционное медико-валеологическое сопровождение

·  (лечебно-оздоровительное);

· психологическое

коррекционно-педагогическое.
Циклограмма медико-психолого-педагогического сопровождения ребенка с   НОДА
	Содержание работы
	Формы работы
	Сроки
	Ответственный
	Где

обсуждается

	Выявление

индивидуальных

психолого-

педагогических

особенностей

ребенка.


	Наблюдение за

ребенком в период

адаптации.

Первичное

обследование
	· В течение

первого

месяца

посещения

ребенком

ДОУ.

Сентябрь -

Октябрь
	Воспитатель

группы,

педагог-

психолог, учитель-логопед, физинструктор


	ПМПк

	Определение

индивидуального

педагогического

маршрута
	Определение

программы

коррекционной

работы;

Определение

условий

воспитания и

обручения

ребенка;

Определение

режима

проведения

коррекционных

мероприятий;
	Октябрь
	Воспитатель

группы,

педагог-

психолог, учитель-логопед, инструктор

физической 

культуры
	

	Коррекционная

работа по

показаниям.
	По циклограмме

проведения

коррекционной

работы
	Сроки

определяются

индивидуально для каждого ребенка
	Воспитатель

группы,

педагог-

психолог, учитель-логопед, инструктор
	ПМПк

	Консультативная

работа с родителями
	Индивидуальные с

показом приемов

работы с ребенком.
	В течение года;

по договоренности с педагогами

группы и специалистами
	
	

	Оценка динамики и

эффективности

коррекционной

работы.
	Наблюдение,

форматизированная диагностика;

отзывы

родителей.
	Апрель-май
	
	ПМПк


Использование специальных технологий квалифицированной коррекции нарушений для детей с НОДА

1.Технологии сохранения и стимулирования здоровья
	Название 

технологии
	Основная характеристика
	Особенности методики проведения

	Физкультурная 

минутка
	Динамическая пауза для профилактики переутомления на занятиях интеллектуального цикла
	В зависимости от вида занятия может включать в себя элементы гимнастики для глаз, дыхательной гимнастики и т.п. Проводится во время занятий по мере утомляемости детей. Продолжительность 2-3 мин

	Подвижные и спортивные игры
	Это игры с правилами, где используются естественные движения, и достижение цели не требует высоких физических и психических напряжений.

Спортивные игры, по которым проводятся соревнования.
	Подбираются в соответствии с возрастом ребёнка, местом и временем проведения.

Используются элементы спортивных игр.

	Пальчиковая гимнастика
	Тренировка тонких движений пальцев и кисти рук.
	Проводится в любое удобное время. Рекомендуется всем детям, но особенно с речевыми проблемами.

	Бодрящая гимнастика
	Переход от сна к бодрствованию через движения. Поднятие настроения  и мышечного тонуса детей с помощью контрастных воздушных ванн и физических упражнений
	Формы проведения: на кроватках, обширное умывание, ходьба по ребристым дощечкам, легкий бег из спальни в группу с разной температурой в помещениях и др. Длительность – 5-10 мин

	Гимнастика для глаз
	Упражнения для снятия глазного напряжения
	Ежедневно по 3-5 мин в любое свободное время в зависимости от интенсивности зрительной нагрузки с младшего возраста. Рекомендуется использовать наглядный материал и показ педагога

	Дыхательная гимнастика
	Специальные упражнения, позволяющие очистить слизистую оболочку дыхательных путей, укрепить дыхательную мускулатуру, улучшить самочувствие ребенка
	Обеспечить проветривание помещения, педагогу дать детям инструкции об обязательной гигиене полости носа перед проведением процедуры. Проводится в разных формах физкультурно-оздоровительной работы

	Стретчинг 
	Специально разработанная система упражнений, направленная на совершенствование гибкости и подвижности в суставах и на укрепление этих суставов.
	Рекомендуется детям с вялой осанкой и плоскостопием. Опасаться непропорциональной нагрузки на мышцы. Проводится не раньше, чем через 30мин. После приема пищи, 2 раза в неделю. Проводит инструктор по физической культуре

	Ритмопластика 
	Система физических упражнений выполняемых под музыку, способствует развитию у детей мышечной свободы, выразительности, красоты, грациозности, ритмичности движений, музыкальности, чувство ритма и пластику.
	Обратить внимание на художественную ценность, величину физической нагрузки и ее соразмерность возрастным показателям ребенка. Проводится не раньше, чем через 30 мин. После приема пищи. 2 раза в неделю по 30 мин. По 30 мин. Проводит, инструктор по физической культуре музыкальный руководитель.

	Релаксация 
	Система расслабляющих упражнений, направленная на восстановление между процессами равновесия возбуждения и торможения и снижение двигательного беспокойства (дыхание, мышечное расслабление)
	В зависимости от соcтояния детей и целей, педагог определяет интенсивность технологии. Можно использовать спокойную классическую музыку (Чайковский, Рахманинов), звуки природы. Проводит воспитатель, руководитель физической культуры или психолог.

	Гимнастика ортопедическая


	Система упражнений, направленная на профилактику нарушений осанки и плоскостопия
	Рекомендуется детям с плоскостопием и в качестве профилактики болезней опорного свода стопы. Проводится в различных формах физкультурно-оздоровительной работы

	Гимнастика корригирующая
	Система индивидуальных заданий, направленных на развитие и коррекцию конкретных видов движений и мышц
	Знание индивидуальных особенностей детей и методики обучения соответствующих движений


2.Технологии обучения здорового образа жизни

	Утренняя гимнастика
	Рассматривается, как важный элемент двигательного режима, средства для поднятия эмоционального тонуса детей. Обеспечивает полную раскованность в поведении, приподнятое эмоциональное состояние. В ней сосредоточен комплекс взаимодействий на разностороннее развитие детей: движение, музыка, ритм. Эстетика окружающих пособий, общение, игра
	Формы проведения: подвижные игры, полоса препятствий, ритмическая гимнастика, традиционная, с предметами, сюжетная

	Физкультурное занятие
	Организованная форма обучения. 2 раза в неделю в спортивном зале и 1 раз на прогулке 
	Занятия проводятся в соответствии с требованиями программы. Перед занятием необходимо хорошо проветрить помещение

	Занятия из серии «Здоровье»
	Занятия по ознакомлению детей со своим организмом, создание предпосылок к заботе о собственном здоровье. Проводится 1 раз в неделю по 30 мин.
	Могут быть включены в сетку занятий 

	Самомассаж
	В зависимости от поставленных педагогом целей, сеансами либо в различных формах физкультурно-оздоровительной работы
	Необходимо объяснять ребенку серьезность процедуры и дать детям элементарные знания о том, как не нанести вред своему организму

	Точечный массаж
	Проводится в преддверии эпидемий, в осенний и весенний периоды в любое удобное для педагога время
	Проводится строго по специальной методике. Показана детям с частыми простудными заболеваниями и болезнями ЛОР – органов. Используется наглядный материал

	Коммуникативные игры
	1-2 раза в неделю по 30 мин. Игры направленные на развитие коммуникативных навыков детей
	Занятия строятся по определенной схеме и состоят из нескольких частей. В них входят беседы, этюды и игры разной степени подвижности, занятия рисованием, лепкой и др.

	Проблемно-игровые игротренинги и игротерапия
	Тренинг творческой психотехники. (ТТП). Система игровых упражнений, которые тренируют способность быстро и активно концентрировать слуховое внимание и память, осязание, зрительное внимание и память, воображение и творческую фантазию. В свободное время, можно во второй половине дня. Время строго не фиксировано, в зависимости от поставленных задач
	Занятие может быть организованно не заметно от ребенка, посредством  включения педагога в процесс игровой деятельности. Количество детей на занятии – не более 10. 




3.Коррекционные технологии

	Технология музыкального воздействия
	В различных формах физкультурно-оздоровительной работы: либо отдельные занятия. 2-4 раза в месяц в зависимости от поставленных целей. Создание такого музыкального сопровождения, которое наиболее эффективно способствовало бы коррекции психофизического статуса детей, имеющих те или иные проблемы в развитии, в процессе их двигательно-игровой деятельности
	Используются в качестве вспомогательного средства как часть других технологий; для снятия напряжения, повышения эмоционального настроя и пр.

	Технологии коррекции поведения
	Сеансами по 10-12 занятий по 25-30 мин.

- игры с правилами

- игры соревнования

- раскрепощающие

 -психотехнические игры (специальные игровые упражнения, в которых содержится явная или скрытая формула поведения)
	Проводится по специальным методикам в малых группах по 6-8 человек. Группы создаются не по одному признаку – дети с разными проблемами занимаются в одной группе. Занятия проводятся в игровой форме, имеют диагностический инструментарий и протоколы занятий


Комплекс физических упражнений №1 (сентябрь)
	№
	Содержание упражнения
	Доз.
	Метод. рек.

	1.
	Ходьба: - обычная

- на носках «куколки на ниточках»

- парами

- «котята»

- «лошадки»
	1кр.

1кр.

1кр.

0,5кр

0,5кр.
	руки в стороны

взявшись за руки

высоко поднимая колени

	2.
	Бег: - обычный

- змейкой
	1кр.

1кр.
	

	3.
	«Повороты головы»

И.п. – стоя, ноги на ширине плеч, руки вниз – в стороны; повороты головы вправо, влево 
	4-5 раз темп мед-

ленный
	

	4.
	И.п. – то же; наклон вперед, руки назад, и.п.
	4 раза темп средний,
	смотреть вперед (в зеркало)

	5.
	«Велосипед»

И.п. – лежа на спине, кисти под шеей
	3-4 раза темп средний


	Обязательно работает стопа, стремиться разгибать ноги в суставах.

	6.
	Дыхательное упражнение

«Радуга улыбается»

И.п. – стоя, принять правильную осанку;

руки через стороны вверх – вдох;

и.п. – выдох, с произнесением звука «с»
	2 раза 

мед-

ленный
	В и.п. руки расслаблены, правильно ставить ноги, макушка вверх.

	7.
	«Самолет летит»

И.п. – лежа на животе, руки вперед прямые

1-2  - руки в стороны, поднять голову, плечи

3-4 – и.п.
	3 раза
	Руки в локтях прямые, ноги прижаты к полу.

	8.
	Дыхательное упражнение 

«Рубим дрова»

И.п. – ноги на ширине плеч, руки в «замок» внизу.

- руки вверх – вдох;

- руки вниз – резкий выдох 
	2-4 раза
	Вдох глубокий, резкий выдох

	9.
	«Тряпичная кукла» И.п. – лежа на спине, все мышцы расслаблены.
	
	Полное расслабление мышц

	10.
	И.П. – основная стойка у стены;

1 – принять правильную осанку у стены; 2 – шаг вперед, сохраняя прав. ос., 3 – и.п.
	2-3 раза
	Избегать излишнего напряжении мышц.


Комплекс физических упражнений №2 (с платочками) октябрь
	№
	Содержание упражнений
	Доз.
	Метод. указ.

	1.
	Ходьба:

- на носках «Тянемся к солнышку»

- парами

- «котята»
	1кр.

1кр.

0,5кр.
	руки вверх

взявшись за руки

на четвереньках

	2.
	Бег: - обычный

- в рассыпную
	1кр.
	

	3.
	«К солнышку»

И.п. о.с. руки с платочками внизу

1 – «Солнышко встало» - тянем руки вверх

2 – «Солнышко спряталось» - руки опустить
	3-4 раза
	Пятки от пола не отрываются, руки в локтях прямые

	4.
	«Где ноги»

И.П. лежа на спине, руки прижаты к туловищу.

1 – приподнимаем голову, носки на себя.

2 – в и. п.
	3-4 раза
	Прямые сомкнутые ноги, медленно опускает голову, потом ноги

	5.
	Дыхательное упражнение «Филин»

И.п. – сидя «по-турецки», руки на коленях

1- вдох; 2 – выдох с произнесением уфф..уфф.
	
	При выдохе руки в стороны иммита-

ция движения крыльев 

	6.
	«Звездочка» И.П. – лежа на животе, руки вперед прямые, пятки и носки вместе

1. разводим руки и ноги в стороны, 

2. и.п. 
	3-4 раза
	Живот от пола не отрывается, руки и ноги прямые.

	7.
	«Добрая кошечка»

И.П. – стоя на четвереньках

1-2 спина круглая;

3-4 прогнуться в спине
	
	Руки в локтях прямые

	8. 
	«Чиполино»  - легкие прыжки на носочках
	
	

	9.
	«Ель, елка, елочка»

Педагог предлагает пойти в лес. «В лесу стоят высокие ели, встаньте ровно как эти стройные ели, подтянитесь выпрямитесь». Дети останавливаются, принимают позу правильной осанки (голова, туловище, ноги прямо) и раздвигают руки-«ветви» слегка в стороны, ладонями вперед, «Пойдем дальше в лес, посмотрим, есть ли у высокой ели сестрич​ки?» Дети идут за педагогом. Он останавливается: «Вот и сестрич​ки ели-елки, они пониже, но такие же стройные, красивые». Педа​гог предлагает детям встать, как елки,— принять правильную осан​ку, но в полуприсяде. «Пойдем, дети, поищем еще сестричек елей, Вот и они совсем маленькие, но и удаленькие: красивые и тоже стройные». Педагог просит детей стать маленькими елочками. Де​ти садятся на корточки, голова прямо, спина выпрямлена, руки ладонями слегка разведены в стороны. Игра повторяется несколько раз. Педагог поощряет детей, выполнивших задание правильно 

	
	


Комплекс физических упражнений №3  (с мячами) ноябрь

	№
	Содержание упражнений
	Доз.
	Метод. указ.

	1.
	Ходьба обычная

- «Гномики»

- «Гуси»


	
	В полуприседе 

В полном приседе 

	2.
	Бег врассыпную,

- «Встань прямо»
	В правильной стойке дети должны находиться в течение 10-15 сек.

1-2мин
	

	3.
	«Посмотри на мяч»

и.п. стоя мяч в руках в низу 1.- руки вверх, потянуться 2.- и.п.
	2-3 раза
	Ноги узкой дорожкой

	4.
	«Повороты»

И.п. то же 1- руки вперед, 2 – поворот вправо, 3- прямо, 4- и.п.
	По 2-3 раза в каждую сторону
	Стопы от пола не отрывать

	5.
	«Мяч к колену»

И.п. – стоя мяч перед грудью в согнутых руках 1 – сгибая колено, достать мяч, 2 – и.п.
	2-3 раза каждой ногой
	

	6.
	«Сели прямо»

И.п. лежа на спине, руки вверху прямые 1-2 переход в положение сидя, 3-4 и.п.
	2-3 раза
	Подняться без помощи рук, в верхнем положении спина ровная

	7.
	«Стульчик» и.п. то же ноги прямые 1- согнуть ноги подтянуть к животу, мячом достать колени, 2- и.п.
	медленный темп
	Пятки и носки вместе, носочек тянуть от себя

	8.
	«Дровосек» и.п. стоя, ноги на ширине плеч, мяч в руках внизу. Глубокий вдох, руки вверх, резкий выдох, с произношением ух! с наклоном вперед, руки между ног.
	2-3 раза
	Вдох через нос 

	9.
	«Вытяжение» И.п. лежа на животе руки вперед прямые, 1-6 руки и ноги тянуться в противоположные стороны
	2-3 раза
	Руки и ноги от пола не отрываются

	10.
	«Лодочка» и.п. тоже 1- одновременное поднимание рук и ног, удержание до 6 раз, и.п.
	
	Пятки, носки вместе, колени прижаты к полу, понимание на 5 см

	11.
	«Слон кланяется» и.п. стоя на коленях, мяч в согнутых руках у груди 1- наклон вперед, руки прямые с мячом перед собой на полу, тянемся за мячом, 2 и.п.
	
	

	Заключительная часть

	
	Игра «летает, не летает». Дети ходят по залу с правильной осанкой, воспитатель называет предметы, если предмет летает, дети поднимают руки в стороны
	2-3 мин
	


Упражнения на укрепление мышц стопы

«Муха»

«Муха – чудо, так плясала, ножку к ножке приставляла»

И.п. – сидя, упор руками сзади. 

Согнуть левую ногу и поставить на носок за коленом правой ноги. То же другой ногой.

«Крокодил»

«Крокодил на солнце грелся, целый день в воде вертелся»

И.П. – то же, ноги прямые. Повороты стопы с предельно согнутыми пальцами (8-10 раз).

«Воробей»

«Искупался воробей и запрыгал от зверей»

Прыжки на месте с небольшим продвижением вперед – бесшумно, на носках (0,5 – 1 мин).

Подвижная игра «Цветные автомобили»

Релаксация «Я на солнышке лежу»
Комплекс физических упражнений № 4 декабрь (с флажками)
	№
	Содержание упражнений
	Доз.
	Метод. указ.

	1.
	Ходьба обычная

- «Великаны»

- Котята»

«Мишки»
	30 сек

15 сек

15 сек

15 сек
	Руки прямые, на носках

ходьба на четвереньках

на внешней стороне стопы 

	2.
	Бег врассыпную, игровое упражнение «встань как я».
	2-3 раза
	Обращать внимание на правильную осанку

	Подготовительная часть

	3.
	«Посмотри на флажки»

И.п. – о.с. 1- руки через стороны вверх, посмотреть на флажки, 2- и.п.
	3-4 раза
	Руки в локтях – прямые, стопы не отрываются

	4.
	«Повороты в стороны»

И.п. – о.с. руки внизу

1- поворот вправо, руки в стороны;

2- и.п.
	2-3 раза в каждую сторону
	При повороте в сторону руки в локтях прямые, стопы от пола не отрываются.

	5.
	«Петух»

И.п. – о.с.

1- стоя на одной ноге, руки в стороны,

2-и.п. 
	2-3 раза для каждой ноги
	Согнутая в колене нога под прямым углом вперед.

	Основная часть

	6.
	«Ванька-встанька»

И.п. лежа на спине, руки за головой прямые, ноги вместе прямые;

1-сесть, 2-3 потянуться флажками за носочки ног, 

4- и.п. 
	3-4 раза
	В положении сидя следить за правильным положением спины

	7.
	«Достать носочки ног»

И.п. то же

1- поднять прямые ноги, достать флажками носочки ног;

2-и.п.
	3-4 раза
	Ноги в коленях не сгибать

	8.
	Дыхательное упражнение «Паровоз»

И.п.- о.с.

1-глубокий вдох через нос, задержать дыхание, 2- выдох, произнося чух-чух-чух
	2-3 раза
	следить за осанкой

	9.
	«Бревнышко»

И.п. – лежа на животе, руки вперед прямые, ноги вместе, носочки оттянуты

1-6-8- руки и ноги тянутся в противоположные стороны,

1-6-8- мышцы расслабить 


	2-3 раза
	Обращать внимание на положение головы и ног (голова прямо, ноги вместе) 

	10. 
	«Звездочка»

И.п. то же

1- поднять прямые руки и ноги, развести в стороны; 2-и.п.
	3-4 раза
	Симметричное положение рук и ног

	11. 
	«Жираф потягивается»

И.п. – стоя на четвереньках

1- поднять правую руку вперед, левую ногу назад; 2- и.п.3-4 смена положения рук и ног.
	3-4 раза
	Следить за правильным положением рук и ног.

	Заключительная часть

	12.
	Игра «Горит, не горит» Дети ходят по залу. Воспитатель называет предметы, если предмет горит, дети поднимают флажки вверх, машут ими, если не горит – машут внизу
	3-5 раз
	Следить за осанкой


Комплекс физических упражнений № 5 январь
	№
	Содержание упражнений
	Доз.
	Метод. указ.

	1.
	«Как стоять» Стоя у стены, на отпечатанных следах стоп сохраняя правильное положение тела
	3 подхода
	В правильной стойке дети находятся 10-15 сек

	2.
	Ходьба обычная

- «Великаны»

- «Каракатица»


	
	На носках

Упор руками сзади, вперед ногами

	3.
	Бег «змейкой»
	
	

	4.
	«Хлопок над головой»

И.п. стоя, ноги слегка расставлены, руки опущены вниз вдоль туловища 1- поднять руки через стороны вверх и хлопнуть над головой, 2 – и.п.
	3-4 раза
	

	5.
	«Насос» и.п. ноги на ширине плеч, руки внизу 1- наклон вправо, 2 – наклон влево
	3-4 раз
	Ноги от пола не отрываются, наклоны в медленном темпе

	6.
	«Цапля» и.п. о.с. 1- поднять ногу, согнутую  в колени назад под прямым углом, руки в стороны, 2 – и.п. то же другой ногой
	3-4 раза
	Следить за осанкой

	Основная часть

	7.
	«Тик-так» и.п. лежа на спине, руки под голову, ноги прямые 1- одну ногу сгибаем в колени, стопу поставить на пол, другая прямо, 2- смена положения ног.
	по 3-4 раза
	При выполнении упражнения, стопа пола не касается 

	8. 
	«Ниточка» вытяжение

И.п. лежа на спине руки прямые за головой, 1-6 руки и ноги тянутся в противоположные стороны.
	2-3 раза
	Руки и ноги и от пола не отрываются

	9.
	Дыхательное упражнение «Шарик»

Сидя по-турецки, руки перед грудью,  глубокий вдох через нос, выдыхая воздух в шарик –  ффф.., разводя руки в стороны. Глубокий вдох через нос из шарика выходит воздух, дети произносят ш ш ш…,руки на колени
	2-3 раза
	Ш ш ш – произносят дети, делая губы хоботком

	10.
	«Птички» и.п. лежа на животе, руки под подбородком.  1- приподнять верхнюю часть туловища, согнутыми в локтевых суставах руках. 2- и.п.
	3-4 раза
	Лопатки свести, ноги прямые, носочки оттянуть, пятки вместе

	11.
	«Звездочка» и.п. лежа на животе, руки вперед прямые, пятки и носки вместе.

1- 6 разводим руки и ноги в стороны, симметрично вдох, 1 – 6 и.п. отдыхают
	3-4 раза
	Живот от пола не отрывается, руки, ноги прямые,

 5 – 10 см от пола

	12.
	   «Жук ползет» и.п. стоя на четвереньках

1-4 ходьба на четвереньках вперед (правая нога, правая рука), 1 – 4 назад.
	2-3 раза
	Голову держать прямо

	Заключительная часть

	13.
	«Тише едешь, дальше будешь»

Ведущий поворачивается спиной к играющим и произносит: «Тише едешь, дальше будешь», дети передвигаются медленно, по команде «Стой!» ведущий поворачивается, дети замирают сохраняя правильную осанку, кто принял неправильное положение, возвращаются назад. Выигрывает тот, кто лучше всех сохраняет правильную осанку и делает меньше ошибок.
	3-4 раза
	Дети идут на носочках.                                                                                  


Комплекс физических упражнений № 6 февраль (с палками)
	№
	Содержание упражнений
	Доз.
	Метод. указ.

	1.
	Ходьба обычная, боком приставным шагом, «лошадки»
	
	высоко поднимая колени

	2.
	Бег: «змейкой», по сигналу «хлопок» принять правильную осанку 
	1 мин
	Ноги вместе, руки прижаты к туловищу, спина прямая, голова прямо, живот втянуть

	3.
	«Посмотри на палку»

И.п. о. с. палка в руках внизу. 1 – поднять палку вверх в прямых руках, посмотреть на палку; 2 – и.п.
	3-4 раза
	

	4.
	«Винтик»

И.п. – о.с. 1 – руки вперед; 2, 3, 4 – пружинистые повороты вправо (винтик закручивается) 5- и п., то же в другую сторону
	2-3раза в каждую сторону
	Ноги от пола не отрывать

	5.
	«Покажи палку»

И.п. – то же 1- присесть, палку вперед, спина прямая, 2 – и.п.
	3-4 раза
	Следить за осанкой

	6.
	«Где ноги»

И.п. – лежа на спине, палка в прямых руках на бёдрах. 

1 – приподнимаем голову, носки на себя.

2 – в и. п.
	3-4 раза
	Ноги прямые,

Сначала медленно опускаем голову, потом носки ног расслабляем

	7.
	«Достань палку»

И.п. – то же; 1 – поднять прямые ноги вверх, достать палкой носочки ног, 2 – и.п.
	
	Ноги в коленях не сгибать

	8.
	Упражнение на дыхание

«Регулировщик» 

И.п.- встать прямо, ноги на ширине плеч, одна рука поднята вверх, другая отведена в сторону. Вдох носом, затем поменять положение рук и во время удлиненного выдоха произносить «р-р-р-р
	5-6 раз
	

	9.
	«Вытяжение» И.п. лежа на животе руки вперед прямые, 1-6 руки и ноги тянуться в противоположные стороны
	2-3 раза
	Руки и ноги от пола не отрываются

	10.
	«Ласточка летит» И.п. - лежа на животе палка в прямых руках за спиной; 1- поднять верхнюю часть туловища, руки отвести назад, лопатки свести, 2- и.п.
	2-3 раза
	Ноги прямые от пола не отрываются

	11.
	«Тянемся вперед»

И.п. – сидя на пятках, палка на коленях; 1- палку вперед на пол, тянемся за палкой; 

2- и.п.
	2-3 раза
	

	12. 
	Упражнение на релаксацию

«На берегу»


	1 мин
	Овладение игровыми приёмами произвольного расслабления


Упражнения на укрепление мышц стопы

«Взберитесь на палку»

Сесть на пол и взять в руки палку. Поставить её вертикально на пол и попробовать на неё «влезть». Для этого надо обхватить палку справа и слева ступнями. Пятки и пальцы тоже упираются в палку. «Взбираться», пока могут сгибаться колени, затем «спустится» по палке вниз.

«Танец на канате»

Пройти по тонкому шнуру, удерживая равновесие. Развести руки в стороны и изображать человека, танцующего на канате. Ставить одну ступню вплотную к другой, колени не сгибать. Ни в коем случае не ставить ногу рядом со шнуром – «упадете вниз».

«Спрячь платочек»

Спрятать платочек пальцами ног под ступню.

Подвижная игра «Птички и лисичка»

Цель: упражнять в равновесии, в беге с увертыванием.

Правило: лиса выбегает только после слова «близко»

Оборудование: атрибуты лисы и птичек, кубики.

Дети (птички) «летают», прыгают по площадке и произносят:

Мы летаем в лесу

Высоко и низко.

Мы плутовку-лису

Не подпустим близко.

Лиса выбегает и старается поймать зазевавшуюся птичку, а птички должны успеть взлететь на дерево (кубик)

Комплекс физических упражнений №7  март
	№
	Содержание упражнений
	Доз.
	Метод. указ.

	1.
	И.П. – стоя;

коррекция осанки без опоры
	1 мин


	Непринужденное правильное положение тела

	2.
	Ходьба: обычная; ходьба на носках, руки вверх. Ходьба на пятках, руки за голову. По сигналу «Цапля!» дети выполняют упражнение. Ходьба на наружном своде стоп, («медвежата») руки в стороны. 

Перестроение.
	2-3 мин
	Сохраняя правильную осанку

	3.
	И.п. – стоя, руки в стороны;

1- подняться на носки, пальцы рук в кулак;

2- перекат на пятки, пальцы рук врозь.
	2 раза
	Дыхание произвольное. Подниматься на носки и пятки как можно выше.

	4.
	И.п. – о.с.;

1-4 круговые движения руками назад;

5-8 тоже вперед.
	2 раза
	Руки прямые, голова поднята.

	5.
	И.п. стоя, руки на пояс;

1 – поворот вправо, 2 – и.п.

3-4 – то же влево.
	2-3 раза
	Следить за осанкой

	6.
	И.п. – стоя;

1- руки в стороны, мах правой ногой в сторону; 2 – и.п.

3-4 то же другой ногой.
	3-4 раза
	Нога прямая,

носочек оттянут

	7.
	«Мостик»

И.п. – лежа на спине, руки в стороны, ладони на полу, ноги согнуты; 1 – приподнять туловище, свести лопатки, 2 – и.п.
	3-4 раза
	Небольшое прогибание туловища в грудном отделе позвоночника

	8.
	 «Велосипед» 

И.п.- лежа на спине, кисти под шеей;

1-4 «велосипед» вперед;

5-8 – «Велосипед» назад.
	5-6 раз
	Работает стопа, разгибать ноги в коленных суставах

	9.
	«Вытяжение» И.п. лежа на спине, руки за головой прямые, 1-6 руки и ноги тянуться в противоположные стороны
	2-3 раза
	Руки и ноги от пола не отрываются, стопы на себя

	10.
	Дыхательное упражнение «Шарик» И.п. - лежа на спине, ноги согнуты в коленях,  руки на животе. Глубокий вдох через нос, «надуваем шарик» животом, выдох сдуваем.


	4-5 раз
	Грудь не поднимается и не расширяется

	11.
	«Пловец»

И.п. – лежа на животе, голова в упоре на подбородок; 1- 6 – плавание брассом; 

7- 8 - расслабиться.
	2-3 раза
	Руками тянуться вперед

	12.
	И.п. – то же, руки под подбородком;

1 – отвести правую ногу назад, 2- и.п.

3-4 то же –  левой.
	3-4 раза
	Верхний плечевой пояс лежит на полу, спина прямая.

	13.
	«Кошечка»

И.п. – стоя на четвереньках; 1- согнуть руки, подбородком коснуться пола; 2 – и.п.
	3-4 раза
	Локти в стороны, свести лопатки.

	13. 
	Упражнение на релаксацию

«Я на солнышке лежу» - И.п. лежа на спине руки в стороны, ладони вверх, стопы в стороны, голова на бок, глаза закрыты. Расслабиться.


	1 мин
	Овладение игровыми приёмами произвольного расслабления


Игра средней подвижности «Веселые медвежата»

Дети выстраиваются на стартовой линии, сидя на ягодицах, руки на плечах. По сигналу игроки начинают двигаться на ягодицах вперед до касания с ограничителем (8-10шагов) и возвращаются обратно. Отмечаются дети, державшие спинку ровно.

Упражнения на укрепление мышц стопы

Специальные упражнения, выполняемые в исходном положении сидя на полу, руки в упоре сзади

1.«Малая гусеница» - и.п. ноги согнуты, стоят на полу, сгибая пальцы, плавно подтягивать пятку, передний и задний отделы стопы от пола не отрывать. Выполнять движения вперед и назад 8 раз, темп медленный.

2. «Пальчики здороваются» - и.п. - ноги прямые на ширине плеч, стопы вертикально, соединить большие пальцы, развести в стороны, мизинцем коснуться пола.

3. «Кто сильнее» - взять пальцами стоп ленточку, поднять ноги и тянуть ленточку в разные стороны. 3-4 раза, темп средний.

4. Согнуть пальцы и удержать их, развести пальцы в стороны, до 10 раз

Упражнение на релаксацию  (1 мин)

Цель. Формирование правильной осанки, коррекция нарушений опорно-двигательного аппарата. 
Система коррекционно - развивающей работы педагога- психолога с детьми, посещающими комбинированные группы

	Характеристика проблемы
	Формы работы
	Цикличность
	Специальные приемы и методы работы
	Программно-методическое обеспечение

	Задержка психического развития (ЗПР)
	Индивидуальные занятия

Подгрупповые занятия
	1 раз в неделю
	Игры – упражнения, направленные на развитие тактильной чувствительности

Дидактические игры

Ручная деятельность (рисование, лепка, работа с мозаикой, пальчиковая гимнастика, аппликация)

Работа с ножницами

Дыхательные упражнения

Приемы поощрения 
	Широкова Г.А.

Практикум для детского психолога/

Г.А.Широкова,Е.Г.Жадько.-Изд.9-е.-Ростовн/д:Феникс, 2012.-314 с.(1)с.:ил.  (Психолгический практикум)

Никорчук Н.В.

Программа «Играем 

все вместе»

	Синдром дефицита внимания с гиперактивностью

(СДВГ с эмоционально-волевыми нарушениями)
	Индивидуальные занятия

Подгрупповые занятия
	1 раз в неделю
	Психогимнастика

Сказкотерапия

Беседы

Аутотренинги

Упражнения (творческого и подражательного характера)

Игры для развития здорового эмоционального возбуждения (словесные, подвижные)

Приемы саморасслабления, релаксация
	Арцишевская И.Л.

Работа психолога с 

гиперактивными 

детьми в детском 

саду.- М.:ООО 

«Национальный 

книжный центр»,2013

(Психологическая служба)




Содержание образовательной деятельности по работе с детьми с умственной отсталостью.
Формы организации образовательной деятельности
	Режимные моменты
	Совместная деятельность педагога с детьми
	Самостоятельная деятельность детей
	Совместная деятельность с семьей

	Индивидуальные

Подгрупповые
Поддержание социального контакта

(беседа)

Тематические досуги

Гимнастика Корригирующие упражнения и игры

Дидактические игры

Наблюдение

Коррекционный час


	Групповые

Подгрупповые
Обучающие игры (сюжетно-ролевые, дидактические)

Занятия-развлечения

Дидактические игры

Настольные игры

Настольно-печатные игры

Досуги

Продуктивная деятельность

Разучивание стихотворений

Работа в различных центрах группы

Речевые, познавательные, задания и упражнения

Наблюдение

Развивающие игры

Праздники

Групповой сбор
	Индивидуальные
Предметные, сюжетно –отобразительные игры

Настольно-печатные игры

Рассматривание иллюстраций

Игры- импровизации

Самостоятельная художественно-речевая деятельность


	Групповые

Подгрупповые

Индивидуальные
Беседы

Консультации

Родительские собрания

Досуги

Совместные мероприятия

Мастер-классы

Практические занятия

Семейный клуб

Родительский клуб «Успешные родители»


	Тема
	Месяц
	Неделя
	Математическое и сенсорное развитие (формирование сенсомоторной сферы)
	Ознакомление с окружающим миром
	Развитие

познавательной сферы

	
	
	
	
	
	мышление
	мелкая моторика

	Осень. Овощи
	сентябрь
	3
	Соотнесение числа и количества. Цифра 1. Закреплять представление о цифре 1.

Д/и «Сколько овощей»; «Чудесный мешочек» (определи цифру на ощупь); «Хлопни в ладоши, когда увидишь цифру 1 или один предмет на картинке»
	Систематизировать представления

об осени на основе рассматривания сюжетных картинок

 Закрепить знания детей

о желтом, зеленом, красном цветах в

природе её признаках. 

Закрепить знания о овощах, о составе

и названиях блюд, которые можно

приготовить из овощей.

Наглядный материал по теме.

 «Узнай по описанию?».

(картинки о осени)

 Небольшие стихотворения о осени.

«Какое время года?», муляжи овощей,

сюжетные картинки, по теме
	Формировать у детей умение устанавливать соотношение между словом и образом (находить игрушку по словесному описанию).
	- Учить выполнять штриховку прямыми линиями в разных направлениях отдельных предметов.

- Пальчиковая гимнастика.

- Работа по прописи

	Фрукты
	
	4
	 Соотнесение числа и количества. Цифра 2. Закреплять представление о цифре 1 и 2.

Д/и «Посчитай и назови». «Выбери карточки где нарисовано два предмета»

Игры на внимание: Покажи цифру 2 , когда услышишь слово два»
	Закрепить знания о внешнем виде

вкусовых качествах, способов

употребления в пищу фруктов, учить

отгадывать загадки о фруктах.

Муляжи фруктов, предметные картинки. Д/и «Угадай по вкусу», «Чудесный мешочек»
	
	

	Лес. Грибы. Ягоды.
	октябрь
	
	Геометрическая фигура -  круг

Формировать представление о круге. 

Учить производить выбор из кругов, квадратов, треугольников разного цвета и разной величины.  Д/и «Найди круг», Найди предмет похожий на круг», «Скажи какой круг» (цвет, размер), «Обведи круг пальцем»
	Закрепить знания о внешнем виде, и

строении грибов, ягод, название грибов,

ягод.
	Формировать у детей умение устанавливать соотношение между словом и образом (находить игрушку по словесному описанию).
	 - Учить выполнять штриховку прямыми линиями в разных направлениях отдельных предметов.

- Пальчиковая гимнастика.

- Работа по прописи

	Осень. Как мы следы осени искали.
	
	
	Геометрическая фигура – квадрат. Понятия «сверху», «снизу»

Формировать умение  составлять квадрат из частей. Учить производить выбор из кругов, квадратов, треугольников, овалов разного цвета и разной величины.

Формировать умение ориентироваться в окружающем пространстве, определять верх и низ на плоскости и на листе бумаги.
	Систематизировать и закреплять о сезонных изменениях в природе

(стихи, загадки и потешки об осени). Дид./ игры: «Чудесный мешочек от осени», «Угадай, чего не стало», «Что изменилось?» 

(ребёнок угадывает, какого цвета листочек улетел)
	
	

	Продукты питания
	
	
	Геометрическая фигура – треугольник. Понятия «высокий», «низкий», «одинаковые»

Формировать представление о треугольнике. Учить производить выбор из кругов, квадратов, треугольников разного цвета и разной величины.

Сформировать понятия «высокий», «низкий», «одинаковые».
	Формировать знание названий продуктов питания,

Формировать знание последовательности приготовления каш, супов.

Учить правильно обращаться с кипятком, специями (уксус,  перец).

Закреплять названия посуды.

заучивание потешки «Кисонька-мурысонька» 

Дид. /игры: «Покормим куклу Катю», «Что изменилось?» 

«Лови и назови», «Накроем стол для кукол.
	Формировать у детей умение устанавливать соотношение между словом и образом (находить игрушку по словесному описанию).
	- Учить проводить линию карандашом по «сложной» дорожке.

- Пальчиковая гимнастика.

- Работа по прописи 

	Перелетные птицы, подготовка птиц к отлету
	
	
	Образование числа 3.Знакомство с цифрой 3 Понятие «левое», «правое»

Закрепить навык пересчета предметов независимо от расположения в пространстве.

Д/И «Найди картинки, где три птицы». «Отсчитай наощупь», «Покажи цифру три»

Поднимите свою главную руку: назовите её правая, другую – левая. Покажите правое плечо, левое»
	Продолжать знакомить детей с перелетными птицами, образом их жизни, особенностями строения и поведения. 

Создать условия для речевой активности, развивать активный словарь по теме: узнавать и показывать, различать птиц на картинках, различать части тела птиц. 

чтение стихотворения                     А. Плещеева «Сельская песня», презентация «Перелётные птицы» 

Дид. /игры: Что лишнее», 

«Какая птичка улетела», 

Игра малой подвижности «Воробьи, вороны».
	
	

	Мир игры (игрушки детей)
	ноябрь
	1
	Образование числа 3. Цифра 3. Понятия «Один», «много», «мало»  «несколько».

Учить детей выделять три предмета из множества по слову.  Учить прямому счету до трех, обратному от трех. 

Уточнять, сравнивать и закреплять понятия «один», «много», «мало», «несколько».

Д/и «Расставим игрушки по полкам» «Расставь в ряд», расположи цифры по порядку», «Много, мало».
	Расширять представления об игрушках. Формировать обобщенные представления детей об игрушках, осуществляя классификацию и фиксируя ее результаты в слове.

чтение А. Барто «Игрушки». 

Дид./игры «Сложи пирамидку, «Игрушки идут на праздник»,

«Что изменилось», 

«Найди игрушку по описанию», «Сложи игрушки», «Магазин игрушек»
	Формировать у детей умение выбирать соответствующую картинку, изображающую действия персонажей, по словесному описанию.
	- Учить проводить линию, не выходя за пределы дорожки и не отрывая карандаша от бумаги.

- Пальчиковая гимнастика.

- Работа по прописи 

	 Домашние животные и их детеныши
	
	2
	Счет до 3. 

Понятия «длинный», «короткий», «одинаковые по длине»

Учить детей отчитывать заданное количество в пределах 3, видеть, устанавливать равенство и неравенство.

Формировать понятия «длинный», «короткий», «одинаковые по длине»

Д/и «Назови цифры», «Числовая Лесенка», «Повтори, не ошибись», «Найди одинаковые по длине», «Продолжи ряд»
	Знакомство домашними животными, животными. Формировать знание названий детенышей животных, значения домашних животных для человека. 
заучивание потешки «Кисонька-мурысонька». 

Дид./ игры «Найди детёнышей домашних животных» 

«Что изменилось» 

«Угадай, кто пришёл» 

«Угадай, кто как кричит». 

рассматривание картины «Кошка с котятами»
	
	

	Дикие животные и их детеныши
	
	3
	Понятия «далеко», «близко», «рядом»

Формировать понятия «далеко», «близко», «рядом»

Д/и: «Скажи наоборот»,  «Далеко, близко» (работа по сюжетной картинке), «Что где стоит» (групповая комната)
	Закрепить знания об особенностях

внешнего вида, образе жизни диких животных: где живут, и чем питаются дикие животные.

рассматривание иллюстраций и беседа «Кто живёт в лесу», чтение сказки «Лиса и заяц». 

Дид./игры  «Найди детёнышей диких животных,

«Что изменилось»,

«Угадай, кто пришёл»,

«Угости зверюшек» 

Игра –драматизация «Колобок»
	Формировать у детей умение выбирать соответствующую картинку, изображающую действия персонажей, по словесному описанию.
	- Учить копировать образец (рисовать рядом такую же картинку).

- Пальчиковая гимнастика.

- Работа по прописи 

	Здравствуй, гостья Зима
	
	4
	Образования числа 4, знакомство с цифрой 4. Понятия «больше», «меньше».

Игра: «Возьми столько, сколько я назвала». «Раздай угощение животным» (образование числа 4)

Прямой и обратный счет. Назови предметы вокруг нас, используя слова «много» «один», «мало».
	Расширять у детей представления  о времени года: зима и его признаках.

«Зима в лесу» (игра- драматизация воспитателя)

Дид. /игры «Что лишнее», рассматривание картины «Зима в лесу».

Игры малой подвижности «Зайка беленький сидит», 

«Я иду и снежок найду», 

«Передай снежок»
	
	

	Зимующие птицы.
	декабрь
	1
	Формировать понятия «длинный», «короткий», «одинаковые по длине».

Закреплять знания о числовом ряде в пределах 4; закреплять навык пересчета; учить называть итог счета, согласовывать числительные с существительными.

Игра с мячом: «Скажи наоборот», «У кого длинный хвост» «чудесный мешочек» (цифры). «Найди самую длинную ленточку, короткую»
	Учить детей описывать характерные признаки, образ жизни и повадки зимующих птиц.

Чтение « Мы кормушку смастерили»

Дид./ игры: «Что лишнее», 

«Какая птичка улетела», 

Игры малой подвижности  «Совушка», «Воробьи, вороны»


	Формировать у детей умение выбирать соответствующую картинку, изображающую действия персонажей, по словесному описанию.
	- Учить обводить по трафарету геометрические фигуры, несложные предметы и закрашивать их, не отрывая карандаша от бумаги.

- Пальчиковая гимнастика.

- Работа по прописи 

	Зима. Зимние забавы.
	
	2
	Цифра 0. Знакомство с тетрадью в клетку.

Учить детей сравнивать числа и количества, давая определения больше, меньше на 1; отсчитывать заданное количество в пределах 5.

Учить детей ориентироваться на странице тетради, обводить заданное количество клеток.

Игры: «Числовая лесенка», «Отсчитай столько же», «Выложи больше, меньше на 1». Знакомство с тетрадью.
	Продолжать знакомить детей с

зимними явлениями в природе.

Расширить представления детей о

зимних видах спорта. Закрепить

понятие спортивная одежда. Развивать

память, внимание, мышление,

воображение.

Рассматривание иллюстраций о зимних видах спорта. 

Развитие речи: разучивание речедвигательного упражнения «Снег»

Игры  малой подвижности «Я иду и снежок найду», 

«Зайка беленький сидит» 

«Передай снежок»
	
	

	Мастерская Деда Мороза
	
	3
	Уравнивание групп предметов. 

Учить уравнивать количество предметов путем увеличения или уменьшения их количества. Закреплять знания о числовом ряде, прямой и обратный счет, учить решать практические задачи в пределах 4. 

Игры: «У кого столько же»

«Сделай поровну», «Посчитай и назови сколько» Решение простых задач.
	Расширять представления о празднике Новый год. 

Д/и «Подскажи словечко» «Наряди елку», Письмо Деду Морозу», «Дед Мороз раздает подарки», Что в мешке»
	Учить детей определять предполагаемую причину явления, подбирая соответствующую картинку (выбор из двух-трех).
	- Продолжать учить шнуровать, перекрещивая шнурки.

- Пальчиковая гимнастика.

- Работа по прописи 

	Транспорт. Виды транспорта
	январь
	1
	Образование числа5, цифра 5.

Понятия «вчера», «сегодня», «завтра».

Закрепить умение считать предметы в пределах 5. Сформировать представление о цифре 5 и ее составе.

«Игры: «Повтори ряд», «Гаражи и автомобили» (образование числа 5), «Чудесный мешочек» (отсчитать на ощупь). «Найди монеты» (с достоинством пять рублей)
	Формировать знание названий основных видов транспорта: наземный, водный, воздушный, грузовой, пассажирский, легковой.

Формировать знание названий основных частей машин и их назначение, профессий водителя и кондуктора, правил проезда в городском пассажирском транспорте.

Рассматривание иллюстраций по теме «Транспорт». 

Дид. /игры  «Что лишнее», «Поезд», «Собери машины», Угадай, чего не стало»

Развлечение «Правила дорожного движения»
	Учить детей определять предполагаемую причину явления, подбирая соответствующую картинку (выбор из двух-трех).


	- Продолжать учить штриховать прямыми линиями в разных направлениях сюжетные рисунки (направление линий показывать.

- Пальчиковая гимнастика.

- Работа по прописи 

	Посуда. Виды посуды


	
	2
	Порядковый счет до 5. Понятия «толстый» - «тонкий», «толще» - «тоньше», «одинаковые по толщине»

Учить счету движений, счету на ощупь,  счету в прямом и обратном порядке. Закреплять понятия: «толстый» - «тонкий», «толще» - «тоньше», «одинаковые по толщине»

Игры: «Цифровой ряд», «Который по счету», «Положи столько же», «Тонкий, толстый» «Что изменилось»
	Формировать знание названий посуды: кастрюля, сковородка, чайник, ковш, миска, блюдце, масленка, сахарница.

Закреплять названия посуды, знания о ее назначении.

Развивающая презентация «Посуда», просмотр мультфильма «Федорино горе» 

Дид./ игры  «Чего не стало», «Чудесный мешочек»,

чтение сказки «Федорино горе», рассматривание иллюстраций по сказке и беседа.
	
	

	Мебель Виды мебели. Интерьер.
	
	3
	Количественный счет до 5. Понятие пара.

Игры с раздаточным материалом (выложи 2, 3, 4), «Сколько не хватает до 5» «Найди пару предметов»
	Формировать знание названий мебели: стол, стул, шкаф, диван, кровать, кресло, трюмо.

Формировать знание назначений мебели.

Закреплять названия частей дома и комнат.

Рассматривание иллюстраций «Мебель» 

Дид. /игра «Наш дом», «Построим мебель для матрёшки», «Что лишнее»
	
	

	Мир профессий
	февраль
	1
	Числовой ряд до 6, образование числа 6

Учить считать предметы в пределах 6 с присчитыванием и отсчитыванием по 1, считать с использованием различных анализаторов, воспроизводить числовой ряд от заданного числа

Работа с демонстрационным материалом (образование числа), «Объедини карточки» (1+ 5  предметов), «Какое число я задумала»
	Формировать у детей представления о труде взрослых: повар готовит пищу; няня моет посуду; мама шьет, стирает; шофер водит машину; строители строят дом и т. д. Закреплять у детей представления о профессиональной деятельности врача, повара, шофера, продавца.

чтение стихотворения Е. Благининой «Обедать». А. Барто «Грузовик» 

Дид./ игры «Что мы делали не скажем», 

«Поставь машину в гараж» ,

«Угадай, что лишнее» 

Развитие речи: игра - драматизация «У повара в гостях» «У доктора на приеме», (экскурсия на кухню детского сада, медицинский кабинет)
	
	

	Мир технических чудес. (инструменты, орудия труда)
	
	2
	Образование числа 7. Сравнение множеств.

Учить отсчитывать предметы в пределах 7, знать место числа 7 в числовом ряду. Воспроизводить числовой ряд.

Учить сравнивать множества путем приложения на предметном материале. 
	Расширять понятия о «бытовой

технике» (холодильник, утюг,

телевизор, компьютер, магнитофон,

пылесос и т. д.) Рассматривание

предметных картинок, беседа: «Что для чего нужно?».
	Учить детей определять предполагаемую причину явления, подбирая соответствующую картинку (выбор из двух-трех).
	- Продолжать учить штриховать прямыми линиями в разных направлениях сюжетные рисунки (направление линий показывать стрелкой).

- Пальчиковая гимнастика.

- Работа по прописи 

	Защитники Отечества. (Российская армия)


	
	3
	Образование числа 8. Равенство и неравенство, сравнение количества.

Учить отсчитывать предметы в пределах 8, считать с помощь слухового и двигательного анализаторов. Учить видеть и устанавливать равенство и неравенство.

Отсчитывание предметов в пределах 8. Счет от заданного до заданного числа. Игра «Больше, меньше», «Сделай поровну»
	Сформировать понятия о празднике

День защитника Отечества.

Рассматривание иллюстраций,

фотографий с изображением пап,

дедушек. Выставка фотоальбомов

«Наши папы».
	
	

	ОдеждаОбувь. Головные уборы.
	
	4
	Числовой ряд до 8. Геометрические фигуры: круг, треугольник квадрат.

Учить находить место числа в ряду, называть «соседей числа».Закреплять знания о геометрических фигурах.

Игры: «Назови пропущенные цифры», «Назови соседей числа», «Построй числовой ряд» (от заданного до заданного числа), «Узнай фигуру по описанию», «Найди знакомые формы», «Сгруппируй фигуры», «Сложи фигуру».
	Формировать знание названий одежды: трусы, майки, футболки, носки, гольфы, колготки, платье, юбка, рубашка, брюки, шорты, кофта, свитер.

Уточнить названия, назначение

головных уборов; формировать

представление о головных уборах в

соответствии со временем года.

Закреплять название частей тела и головы.     

Чтение:  А. Александровой «Я рубашку сшила Мишке».

Дид./ игры «Что мы делали не скажем», 

«Оденем куклу на прогулку»,

«Угадай, что лишнее»,

«Завяжи сапожок»
	
	

	«Красота в искусстве и жизни. Самая красивая мамочка моя»
	
	
	Образование числа 9. Сравнение множеств.

Учить отсчитывать предметы в пределах 9, воспроизводить числовой ряд. Сравнивать множества (больше-меньше на 1-2; уравнивать группы предметов.

« Счет предметов», «Положи столько же», «Мало, много», «Сделай поровну».
	Расширять представления о празднике 8 Марта.

чтение стихотворения       А. Барто «Посидим в Тишине» 

Дид./ игры: «Постирай маме платочки», «Какое угощение для мамы». 

 «Мамин праздник»
	Учить детей определять последовательность событий (из трех и более картинок), употребляя слова сначала, потом.


	- Продолжать учить обводить нарисованные предметы по контуру, не отрывая карандаша от бумаги. 

- Пальчиковая гимнастика.

- Работа по прописи 

	Весна пришла


	
	
	Образование числа 10. Повторение.

«Собери букет» (образование числа 10)

Счет от заданного до заданного числа.


	Расширять у детей представления  о времени года: весна и его признаках.

Д/и: «Весенняя поляна» (согласование существительного с словом весенний: Весеннее солнце..), рассматривание иллюстраций по теме, чтение стих. о весне, «Подбери действие».
	
	

	«Животный мир морей и океанов. Пресноводные и аквариумные рыбы»
	
	
	Соотнесение числа и количества. Повторение.

Найди цифру соответствующую количеству предметов на карточке. Игра «Найди на 1 меньше», Найди столько же» «Назови соседей числа» (карточки). Построй числовой ряд от заданного  до заданного числа.
	Познакомить детей с разнообразием рыб (пресноводные, морские, аквариумные).
Помочь детям  запомнить особенности внешнего вида. 

Д/игры; «Кто где живет», «Кого не стало», Назови ласково», «Мой, Моя», загадки, презентация: «Подводный мир» , п/игры: Рыбак и рыбки», «Море волнуется», «Удочка», пальчиковые игры.
	
	

	Неделя искусств. Театральная весна


	
	
	Выделение количества, больше, чем названное число на 1. Повторение.
	Познакомить детей с театром, с правилами поведения при посещении театра, приобщить детей к русской национальной культуре.

Игры на имитацию движений, «Что мы делали не скажем, а за мы вам покажем», «Передай позу», «Изобрази животное».

Сюжетно – ролевая игра «Мы пришли в театр». 

Театрализация сказок: «Теремок», «Заюшкина избушка» и др, просмотр театрализованных представлений


	Обучать детей выявлять связи между персонажами и объектами, изображенными на картинках; формировать умения рассуждать, делать вывод и обосновывать суждение.
	- Учить ориентироваться на листе бумаги в направлении стрелки

- Пальчиковая гимнастика

- Работа по прописи 



	Безопасность. Правила дорожного движения.
	
	апрель
	Сравнение предметов по размеру. Составление групп предметов с заданными свойствами. Повторение.
	Учить называть улицу, проспекты, площади.

Формировать знание проезжей части, места для пешеходов, перехода проезжей части, перекрестки, светофоры
	
	

	«Тайны третьей планеты. Первые полеты в космос»
	
	
	Выделение количества большего и меньшего, чем названное число, на 1. Повторение.
	Формировать представления о космосе, космонавтах. Учить обобщать и делать выводы
	Обучать детей выявлять связи между персонажами и объектами, изображенными на картинках; формировать умения рассуждать, делать вывод и обосновывать суждение.
	- Учить обводить предметы по пунктирным линиям («Бабушкин клубочек»).

- Пальчиковая гимнастика.

- Работа по прописи 

	«Скворцы прилетели, на крыльях весну принесли»
	
	
	Повторение состава чисел 2 и 3. Повторение.
	Расширять знания детей о перелетных птицах; познакомить с жизнью некоторых птиц (гнездование, выведение птенцов), дать представления о пользе птиц.


	
	

	«Книжкина неделя»
	
	
	Повторение состава числа 4.
	Углубить интерес детей к фольклорным и литературным текстам, продолжать учить пересказывать сказки и рассказы.


	
	

	День Победы.
	
	май
	Повторение состава числа 5.
	Формировать представление о стране, в которой мы живем, о празднике «День Победы».


	Обучать детей выявлять связи между персонажами и объектами, изображенными на картинках; формировать умения рассуждать, делать вывод и обосновывать суждение.
	- Учить проводить плавные непрерывные линии от стрелки до конца пунктира.

- Пальчиковая гимнастика. 

- Работа по прописи 

	«Лето, насекомые»
	
	
	Повторение.
	Расширять у детей представления  о времени года: лето и его признаках. Формировать

представление о насекомых, их строении, особенностями обитания. 


	
	

	Диагностика
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